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Zusammenfassung

Hintergrund: Erzdhlkompetenzen im Vorschulalter sind ein wichtiger Pradiktor fiir gelingenden Schrift-
spracherwerb und spateren Bildungserfolg. Threr Forderung kommt eine grofie alltagspraktische Bedeu-
tung zu. Der vorliegende Artikel gibt einen Uberblick der Konzepte und Ansitze zur Therapie und For-
derung der kindlichen Erzahlfihigkeiten im deutschen Sprachraum und den Stand der Forschung zu
deren Wirksamkeit.

Methodik: Es wurden einschldgige Datenbanken nach Interventionsstudien im Bereich der Erzéhlfahig-
keit fiir ein- und mehrsprachige Kinder des Elementar- und Primarbereichs im Einzel- und Gruppenset-
ting durchsucht. Dies fithrte zu insgesamt 211 'Treffern. Nach der Anwendung der Ein- und Ausschluss-
kriterien, wonach vor allem randomisierte, kontrollierte Studien sowie ggf. kontrollierte Einzelfallstudien
in die qualitative Synthese einbezogen werden sollten, konnten lediglich drei Einzelfallstudien identifi-
ziert werden, die den Kriterien geniigen.

Ergebnisse: Die vorliegenden Studien geben erste Hinweise auf die Wirksamkeit von Therapie- und For-
deransitzen zur Verbesserung der kindlichen Erzihlfihigkeit.

Schlussfolgerungen: Kontrollierte Interventionsstudien zur kurz- und langfristigen Effektivitat der For-
derung der kindlichen Erzéhlfahigkeit auf den Sprach- sowie den spiteren Schriftspracherwerb fehlen
bislang im deutschen Sprachraum, wiren aber wiinschenswert.

Schliisselworter

Erzahlfdhigkeit, narrative Kompetenzen, Diagnostik und Intervention

Abstract

Background: Narrative competences of preschool-age children are a significant predictor for later rea-
ding and writing skills as well as later academic success. Everyday relevance of promoting narrative com-
petences is well accepted. In the present review, we outline methods and programs to improve narrative
competences of preschool- and school-aged children in Germany as well as the current state of research
on their effectiveness.

Methods: We searched relevant data bases for intervention studies on narrative competences for mono-
and bilingual children in elementary and primary school age in single and group settings. This has led to
a total of 211 hits. After the application of inclusion and exclusion criteria, like randomization, controlled
trials as well as controlled single-case studies, we were able to include only three single-case studies since
controlled studies are missing in Germany.

*  Dieser Beitrag hat das Peer-Review-Verfahren durchlaufen.
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Results: The results give first hints to the effectiveness of interventions on narrative competences.
Conclusion: Controlled intervention studies are required to examine short- and long-term effectiveness
of narrative competences and later skills of reading and writing.

Keywords:

narrative competences, narrative intervention

1 Hintergrund

Erzdhlen ist ein selbstverstandlicher Teil zwischenmenschlicher Kommunikation in verschiede-
nen Sprachen und Kulturen (Becker, 2017a). Es dient beispielsweise dem Austausch von Infor-
mationen, der Selbstdarstellung, der seelischen Entlastung und der Unterhaltung (Drick, 2016;
Ohlhus, 2020).

Der Begriff des Erzdhlens wird sowohl in der Wissenschaft als auch in der Alltagssprache
mehrdeutig verwendet (Martinez, 2017). Dariiber hinaus erschwert der Umstand, dass die Er-
zahlfahigkeit als ein ,multidimensionales Féahigkeitsbiindel“ (Becker, 2017a, S. 343) beschrie-
ben werden kann, eine eindeutige Definition. Nach Quasthoff, Fried, Katz-Bernstein, Lengning,
Schréder und Stude (2013, S. 28) ist ,,Erzdhlen [...] eine gemeinsame sprachliche Aktivitit von Er-
zihler und Zuhérer iiber mehrere Auflerungen hinweg, inhaltlich bezogen auf ein aufergewshnli-
ches Erlebnis; seine Versprachlichung ist in unterschiedlichen Funktionen in das jeweilige Gesprdich
eingebettet.

Es werden zwei Strukturebenen einer Geschichte unterschieden:

B Die Makrostruktur beschreibt ein Set an globalen Strukturelementen, die iiblicherweise in
einer festgelegten Reihenfolge auftreten. Nach Stein und Glenn (1979) sind dies die Kulisse
(Einfithrung der Aktanten und des Settings), das verursachende Geschehen (Ziel oder Pro-
blem), der Losungsversuch (Handlung), die Konsequenz (Ergebnis) und der Schluss (Ge-
danken oder Gefiihle, Lernergebnis, Reflexion, Moral). Sind alle Strukturelemente enthalten,
tragt dies zur Kohérenz und Verstandlichkeit der Geschichte bei (Ringmann, 2013).

B Dije Mikrostruktur umfasst die sprachliche Umsetzung und Gestaltung einer Geschichte
durch Wortwahl und Grammatik. Dabei steht das Herausstellen von inhaltlichen und for-
malen Zusammenhdngen zwischen Satzen mit Mitteln der Kohésion im Vordergrund (Ring-
mann, 2013). Kohdsive sprachliche Mittel sind beispielsweise Pronominalisierungen, Kon-
nektive (koordinierende und subordinierende Konjunktionen, Adverbiale), Ellipsen und die
Zeitform.

Neben ihrer hohen Alltagsrelevanz (Ringmann, 2014) beeinflusst die miindliche Erzahlfahigkeit
nicht nur die spatere Féhigkeit schriftlich zu erzahlen, sondern auch den Wortschatzumfang, das
Lesesinnverstandnis und mathematische Leistungen (Chang, 2006; Griffin, Hemphill, Camp &
Palmer, 2004; Davies, Shanks & Davies, 2004; O "Neill, Pearce & Pick, 2004). Durch das gemein-
same miindliche Erzdhlen werden zudem die Merkfahigkeit, Konzentration, Vorstellungskraft,
Kreativitit und das symbolische Denken gefordert, was wiederum den Zugang zu Buchstaben
und Zahlen erleichtert (Knecht, Hofer & Straus, 2009). Narrative Fahigkeiten beeinflussen aber
auch die Entwicklung positiver Peer-Beziehungen (z.B. Conti-Ramsden & Botting, 2004; Hem-
phill & Siperstein, 1990).

1.1 Voraussetzungen und Verlauf

Die Produktion einer guten Erzahlung stellt hohe Anforderungen an die allgemeinen sprachli-
chen Kompetenzen (Syczewska & Licandro, 2020), aber auch an die kognitiven Fahigkeiten, die
Fahigkeiten zur Perspektiveniibernahme (Theory of Mind), das Erinnerungsvermégen sowie das
Interaktions- und Weltwissen eines Kindes (Schelten-Cornish, 2015; Ringmann, 2013).

Der Erwerb der Erzihlfihigkeit beginnt bereits in der frithen Kindheit (Schelten-Cornish,
2015). Ab ca. zwei Jahren beschreiben Kinder Erlebnisse und Sachverhalte isoliert unter Ver-
wendung von oft noch verblosen Phrasen, die thematisch aber klar zugeordnet sind. Ab dem Al-
ter von zwei bis drei Jahren beschreiben und benennen Kinder Geschehnisse und Dinge, aller-
dings ohne die Geschichtenteile nach Stein und Glenn (1979) zu verwenden. Zwischen fiinf und
sieben Jahren sind Kinder in der Lage, kurze, aber vollstindige Geschichten mit verursachen-
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dem Geschehen, Losungsversuch und Ergebnis zu produzieren. Dafiir werden auch Nebensitze
mit Konjunktionen verwendet. Mit zunehmendem Alter kommen zusétzliche Geschichtenteile
hinzu (Schelten-Cornish, 2015). Eine besonders erwerbssensible Phase ist das Alter zwischen
fiunf und sieben Jahren. Daher erscheint eine Forderung der Erzéhlfahigkeit in diesem Alter be-
sonders erfolgversprechend (Drick, 2015).

Vor allem die taglichen Interaktionen mit erwachsenen Bezugspersonen gelten als Ressource
fir die Entwicklung der Erzahlfahigkeit (Katz-Bernstein & Schroder, 2012; Drick, 2016). Hier
unterstiitzt der Erwachsene das Kind in der Zone der nichsten Entwicklung intuitiv durch Nach-
fragen, Einfordern von Informationen, Formulierungshilfen sowie mit Impulsen fiir die Weiter-
fithrung und das Beenden einer Geschichte, um die Interaktion aufrecht zu erhalten und die Ver-
standigung zu sichern (Hausendorf & Quasthoff, 2005; Drick, 2016). Auch die Interaktion mit
Peers kann die Entwicklung der Erzdhlfdhigkeit anregen. Diese fungieren als Modell, bieten aber
auch ein eigenes Anregungspotenzial fiir die sprachliche Entwicklung beispielsweise durch das
gemeinsame Aushandeln von Konflikten, das Teilen von Fantasie oder durch die Erfahrung von
engen emotionalen Beziehungen (Licandro, 2014; Blum-Kulka & Snow, 2004).

1.2 Auffalligkeiten in der Erzdhlkompetenz

Die Symptome einer eingeschrankten Erzdhlfahigkeit sind reduzierte Anteile an Makrostruk-
turelementen, wenig kohisive Mittel (Mikrostruktur), thematisch abweichende und irrelevante
Informationen sowie Unfliissigkeiten beim Erzéhlen (u.a. Ringmann, 2013).

Auffalligkeiten in der Erzahlkompetenz treten meist im Vor- und Grundschulalter in Erschei-
nung und kommen haufig bei Kindern mit Sprachentwicklungsstorungen (SES) vor (z. B. Ring-
mann & Siegmiiller, 2013), denn fiir den Aufbau narrativer Kompetenzen sind viele linguistische
Fahigkeiten grundlegend, insbesondere im Bereich der Syntax (Janssen, Scheper, De Groot, Daa-
men, Willemsen & Vissers, 2020). Wenngleich die satzgrammatischen Kompetenzen eine Vor-
aussetzung fiir erfolgreiches Erzahlen sind, konnen Kinder auch unabhéngig von ihren syntak-
tischen Fihigkeiten Schwierigkeiten mit dem Erzdhlen haben (Ringmann & Siegmiiller, 2013).

Viele Symptome einer SES verbessern sich mit zunehmendem Alter der betroffenen Kinder,
geringe Erzdhlkompetenzen z.T. in Kombination mit pragmatisch-kommunikativen Auffallig-
keiten persistieren jedoch haufig bis in die Schulzeit, auch als Restsymptomatik nach scheinbar
tiberwundener SES (z. B. Siegmiiller, Ringmann, Strutzmann, Beier & Marschik, 2012; Fey, Catts,
Proctor-Williams, Tomblin & Zhang, 2004). Doch nicht nur Kinder mit einer SES, auch Kin-
der aus bildungsfernen Familien verfiigen haufig tiber geringer ausgepragte Erzahlfahigkeiten als
Gleichaltrige, was auf weniger kommunikative Erfahrungen und literale Praktiken in der fami-
lidren Lernumgebung zuriickzufiihren ist (Niklas, Wirth, Guffler, Drescher & Ehmig, 2021). Er-
zahlkompetenzen sollten daher in der Diagnostik, in der Therapie und Férderung als eigenstan-
dige Bereiche Beachtung finden (Ringmann & Siegmiiller, 2013).

1.4 Therapie- und Forderansatze zur Erzahlfahigkeit im deutschsprachigen Raum

Die Forderung und Therapie der Erzihlfihigkeit gewinnt im deutschsprachigen Raum seit ei-
nigen Jahren an Bedeutung. Durch das Erzahlen werden viele Teilbereiche gefordert: die Er-
zéhlfreude und -kompetenz, das Interesse und die Freude an Geschichten und Biichern, das
Bewusstsein fiir verschiedene Sprachstile und Textsorten, das Textverstindnis, die sprachli-
che Abstraktionsfahigkeit, die phonologische Bewusstheit, das Zuhoren sowie das Interesse an
Schreiben und Schrift. Kinder, die bereits vor Schuleintritt viele Erfahrungen mit Sprache,
Schrift, Geschichten und Biichern machen, haben deutlich bessere Bildungschancen (Jentgens,
2009). Es existieren bereits zahlreiche Materialien, Ideen und Ansétze fiir eine Férderung nar-
rativer Kompetenzen fiir das Vor- und Schulalter, die jedoch nicht bzw. kaum evaluiert sind. Als
Beispiele sind hier die Erzihlwerkstatt nach Claussen (2018), die Erzdhlwerkstatt im Kindergarten
nach Hoffmeister-Hofener (2009), das japanische Erzahltheater (Kamishibai) und verschiedene
Spiele- und Ideensammlungen mit Materialien und Praxistipps zur Forderung der Erzahlfihig-
keit wie beispielsweise Erzihl doch mal! Geschichten erfinden mit Kindern (Behnke, 2017) oder
die bereits teilevaluierte alltagsintegrierte Sprach- und Literacyférderung Uberall steckt Sprache
drin (Jungmann, Morawiak & Meindl, 2018; Jungmann, Morawiak & Bohm, 2016) zu nennen.
Die Anzahl an spezifischen Therapieansitzen und -konzepten zur Erzahlfahigkeit ist hingegen
tiberschaubar, wie Tabelle 1 zeigt.
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Tab. 1: Ubersicht Therapie- und Férderansitze im deutschsprachigen Raum

Therapieansatz/-konzept Kurzbeschreibung

Weiterentwicklung der Erzahlfahigkeit
(WeidE-Konzept)

(Schelten-Cornish, 2012;
Schelten-Cornish, 2015)

Das WeidE-Konzept beinhaltet systematisch aufgebaute Erzahlspiele, in denen Koharenz
und Kohé&sionsmittel spielerisch verlangsamt wiederholt werden. Dadurch soll deren
Ubernahme in ein spontanes Erzdhlen erreicht werden. Zusétzlich wird das Kind in
seinem Erzdhlen durch aktives Zuhoren unterstiitzt. Das Konzept enthdlt auRerdem
allgemeine Sprachspiele zur Férderung der Syntax, Semantik und Grammatik. Dariiber
hinaus wurde das Konzept um das Erzdhlschauspiel erweitert, in dem das Kind sowohl
die Rolle des Erzihlers als auch des Zuhérers einnimmt. Schelten-Cornish (2015) stellt
konkrete Spiele und Materialien bereit (Kohdrenzspiele, Kohdsions- und Sprachspiele,
Spiele zur Weiterentwicklung des Erzahlens durch Spiegelung der Verstandnissituation
des Zuhdorers, Spiele zur Produktion und Verstdndnis syntaktischer Strukturen mit sofor-
tiger Erfolgsriickmeldung). Zu allen Spielen gibt die Autorin differenzierte Anleitungen
und ggf. Kopiervorlagen fiir die Umsetzung in der Therapie.

Patholinguistischer Ansatz bei Sprach-
entwicklungsstérungen (PLAN)
(Siegmiiller & Kauschke, 2013)

Dieser Therapiebereich ist unterteilt in zwei Ubungsbereiche: Aufbau und Herstellung
der Makrostruktur und Aufbau und Herstellung der Mikrostruktur. Uber die Methoden
Inputspezifizierung, Ubung sowie Metasprache bietet dieser Therapieansatz zahlreiche
Umsetzungsmoglichkeiten und -ideen. Im Ubungsbereich Aufbau und Herstellung der
Makrostruktur werden die verschiedenen Elemente der Makrostruktur metasprachlich
erarbeitet und veranschaulichend mit Symbolen belegt. Rezeptive und produktive Ubun-
gen werden anschlieRend durchgefiihrt. Der Ubungsbereich Aufbau und Herstellung der
Mikrostruktur beinhaltet die Erarbeitung und den Einsatz von Pronominalisierungen und
Konjunktionen.

Theoriegeleitete SES-Therapie (THE-SES)
(Ringmann, 2014)

Die THE-SES ist eine Weiterentwicklung des PLAN. Auch hier werden die Makrostruk-
turelemente mit Symbolen verdeutlicht. Die Methoden aus dem PLAN werden in der
THE-SES neu kombiniert und das Vorgehen wird durch eine vorgefertigte Steigerungshie-
rarchie konkretisiert.

Dortmunder Therapiekonzept zur Inter-
aktions- und Narrationsentwicklung
(DO-TINE)

(Katz-Bernstein & Schrider, 2017)

Das DO-TINE ist ein ressourcenorientiertes Therapiekonzept. Neben der direkten Arbeit
an dem Erzédhlen werden die drei Ressourcen Handlung/ Kognition, Interkation und
Sprache fokussiert, um die Erzahlfahigkeit im Einzelsetting zu therapieren. Die Handlung
istin diesem Therapiekonzept die Ausgangsbasis. In kleinen Schritten wird anschlieBend
eine kognitive Distanzierung von dieser Handlung vorbereitet. Dabei werden verschie-
dene Methoden verwendet (Einsatz eines kommentierenden Begleiters, Einsatz eines
beschreibenden Beobachters, Erzahlung durch Beriicksichtigung der Strukturelemente
Setting/ Planbruch/ Aufldsung, Modellerzihlung durch die Fachperson, Ubergang in die
Schriftlichkeit durch Dokumentation in Form von Zeichnungen oder Erzdhlbiichern).

Forderkonzepte

Dortmunder Férderkonzept zur Inter-
aktions- und Narrationsentwicklung
(DO-FINE)

(Quasthoff et al., 2013)

Kurzbeschreibung

Das Vorgehen im DO-FINE fokussiert alltagsnahe und interaktive Erzahlanldsse und rich-
tet sich an ein- und mehrsprachige Vorschulkinder und Schulkinder der Primarstufe. DO-
FINE ist flir die projektartige Umsetzung in Kindergruppen geeignet. Im Mittelpunkt des
Forderkonzepts steht die systematische Inszenierung, Erweiterung und Konkretisierung
von Rollenspielen. Die Kinder werden dabei aktiv in die Konstruktion der Geschichten
eingebunden. Dahinter liegt die Annahme, dass erst das Ausagieren und Strukturieren
von Erfahrungen es moglich machen, das Erlebte in globalen Erzdhlstrukturen wieder-
zugeben. Die Sprachverwendung soll zunachst handlungsbezogen sein und sich dann
schrittweise vom Handeln l6sen. Quasthoff et al. (2013) gliedern das Férderkonzept in
vier aufeinander aufbauende Férderangebote mit verschieden komplexen Anforderungen
(basale Voraussetzungen, Versprachlichung wahrend des Geschehens, Erzéhlinteraktion,
Dokumentation/ Verschriftlichung).

Ressourcenorientiertes Konzept zur
Forderung der miindlichen Erzahl-
fahigkeit (Drick, 2015)

Das ressourcenorientierte Konzept ist an den Bedingungen des natiirlichen Sprach-
erwerbs ausgerichtet und ist fiir den Elementarbereich (ab vier Jahren) und die Ein-
gangsstufe des Primarbereichs geeignet. Fehlende Erwerbsprozesse sollen durch

die Teilnahme an funktionalen narrativen Interaktionen nachgeholt werden kdnnen

und altersangemessene miindliche Erzahlfahigkeiten sollen aufgebaut werden. Das
Rollenspiel bildet den Rahmen, in dem Erzdhlanldsse kindgerecht eingebettet sind. Der
Schwerpunkt des Konzepts liegt auf der interaktiven Ressource, d.h. auf den Unterstiit-
zungsmechanismen durch die Erwachsenen. Die Kinder werden gezielt und systematisch
zum Erzdhlen angeregt und bei der Produktion der Erzahlung unterstiitzt. Die Fachkraft
erschafft Situationen mit inszenierten Gesprdchen, in denen dem Kind an seinen sprach-
lichen Entwicklungsstand angepasste Unterstiitzungen zur Produktion einer Erzdhlung
angeboten wird. Die Forderung ist an den individuellen Sprachentwicklungsstand des
jeweiligen Kindes angepasst und beriicksichtigt zusatzlich unterschiedliche Erwerbsge-
schwindigkeiten der Kinder.
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Forderkonzepte Kurzbeschreibung

Peer-Tutoring Fiir die Forderung der Erzdhlfahigkeit kann eine gezielte Einbindung von Peers — auch als
Ergdnzung zu anderen Ansdtzen — eine wirksame Méglichkeit sein, narrative Kompeten-
zen zu verbessern. Peer-Interaktionen beinhalten groBes sprachférderliches Potenzial
bzgl. der Erzahlfahigkeit wie beispielsweise Ko-Konstruktionen von Geschichten, Imitati-
on und formale bzw. inhaltliche Korrekturen sowie Aufzeigen von Losungsmaoglichkeiten
(Licandro, 2014). Werden Peers mit gut entwickelten Erzdhlfdhigkeiten in Fordersituati-
onen einbezogen, so zeigt sich eine positive Wirkung der Forderma3nahme auf die Er-
zahlfahigkeiten von sprachentwicklungsgestorten bzw. forderbediirftigen oder mehrspra-
chigen Kindern. Dies duBerte sich durch den Anstieg der inhaltlichen Komplexitat sowie
durch sprachlich ausdifferenzierte Geschichten (Licandro, 2016; Licandro, 2014).

1.5 Interventionsstudien zur Erzahlfahigkeit im englischsprachigen Raum

Zahlreiche aktuelle Studien belegen die Bedeutung der Erzihlfihigkeit als Pradiktor fiir den spa-

teren Schriftspracherwerb und Bildungserfolg (z. B. Griflin et al., 2004; Davies et al., 2004; Chang,

2006; O'Neill, Pearce & Pick, 2004) und im englischsprachigen Raum liegen bereits Ubersichts-

arbeiten vor, die auf die Wirksamkeit von verschiedenen Interventionsmafinahmen zur Erz&hlfi-

higkeit hindeuten (Petersen, 2011; Nicolopoulou & Trapp, 2018).

In seinem systematischen Review schloss Petersen (2011) neun kontrollierte Effektivitatsstu-
dien der Evidenzstufen Ib bis III (Mehrholz, 2010) aus den Jahren 1980 bis 2008 ein. Die Erzihl-
forderung erfolgte in englischer Sprache. Die Probanden waren entweder Vor- und Schulkinder,
Jugendliche oder junge Erwachsene. Der Altersbereich streute stark von 3 bis 21 Jahre. In den
Studien zeigten sich zwar mehrheitlich moderate bis grofle Effekte der Intervention auf die Re-
alisierung der makro- und mikrostrukturellen Elemente von Erzdhlungen (d = .73 bis 1.57 bzw.
d =-0.97 bis 1.33), allerdings wiesen alle Studien eine geringe Probandenanzahl, fehlende Kon-
trollgruppen und erhebliche Unterschiede in den verwendeten Materialien und Vorgehenswei-
sen auf. Dariiber hinaus wurden keine kulturellen und sprachlichen Unterschiede beriicksichtigt.
Der kulturelle Hintergrund beispielsweise kann jedoch Einfluss darauf nehmen, wie ausfiihrlich
eine miindliche Erzahlung gestaltet ist oder wie die Rollen der jeweiligen Charaktere einer Ge-
schichte interpretiert und bewertet werden (Midkinen, Gabbatore, Loukusa, Kunnari & Schnei-
der, 2020). Aus diesen Griinden sollten die Ergebnisse mit Vorsicht interpretiert werden.

Nicolopoulou und Trapp (2018) verfolgen mit ihrem systematischen Review das Ziel, die ver-
schiedenen aktuellen englischsprachigen Interventionsmoglichkeiten darzustellen, die Effektivi-
tat der Férderung zu evaluieren und weitere Richtungen fiir kiinftige Forschung aufzuzeigen. Es
wurden 12 Studien der Evidenzstufen Ib bis IIT (Mehrholz, 2010) eingeschlossen, die in Journa-
len mit einem Peer Review-Verfahren im Zeitraum von 1990 bis 2014 verdffentlicht wurden. Die
Interventionen richteten sich an Kinder mit SES und ggf. an Kinder mit einem Risiko fiir Sprach-
storungen und zielten darauf ab, einige Aspekte der Erzéhlfahigkeit zu verbessern, sei es gemein-
sam mit anderen Aspekten wie Wortschatz und Grammatik oder ohne weitere Aspekte. Die Stu-
dien wurden drei Gruppen zugeordnet:

B In Gruppe I fallen drei Studien, die auf die Verbesserung der Erzihlfihigkeit durch das Ver-
mitteln der Makrostrukturelemente einer Geschichte fiir Schulkinder mit Sprachstérungen
ausgerichtet sind.

B Die vier Studien der Gruppe II fokussieren dhnliche Inhalte in den Interventionen, haben
aber Vorschul- und Kindergartenkinder mit sprachlichen Auffilligkeiten oder einem Risiko
fir Sprachstérungen als Zielgruppe. Aufgrund der jiingeren Zielgruppe werden Bilder und
Symbole zum besseren Verstindnis der abstrakten Elemente einer Geschichte sowie verschie-
dene Spiele zur Festigung und Umsetzung der Konzepte eingesetzt.

B Die fiinf Studien in Gruppe III beziehen sich auf Interventionen, die Elemente einer Ge-
schichte eingebettet in bedeutsame Aktivititen (z.B. interaktives Biicherlesen) vermitteln,
in denen kompetente Sprecher als Modell und Unterstiitzung dienen. Zielgruppe sind Kin-
der mit SES und Risiken fiir Sprachstérungen als auch Kinder mit neurologisch bedingten
Sprachauffalligkeiten.

Die Ergebnisse von Nicolopoulou und Trapp (2018) deuten darauf hin, dass alle untersuchten
Interventionen die Makrostrukturelemente verbessern kénnen. Es liegt jedoch kein Hinweis vor,
inwieweit eine Verbesserung der Mikrostrukturelemente erreicht werden kann. Insgesamt deu-
ten die Ergebnisse darauf hin, dass keine der untersuchten Interventionen einer anderen eindeu-
tig tiberlegen ist.
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B In kontextualisierten Interventionen wird die Erzahlfahigkeit eingebettet in sozial bedeutsa-
men Kontexten in authentischen Kommunikationssituationen gefordert, indem neue sprach-
liche Strukturen modelliert werden. Durch diese Modellierungen und gezieltes Hervorrufen
der Zielstruktur findet die Intervention innerhalb verschiedener Spiel- oder Alltagsaktivita-
ten statt, sodass das Kind den direkten Bezug zur Anwendung im Kontext erleben kann.

B Bei den dekontextualisierten Interventionen werden die Zielstrukturen ohne Bezug zu einer
bedeutsamen Aktivitit vermittelt. Hier werden z. B. die Makrostrukturelemente konkret in ei-
ner Lehrsituation thematisiert.

Auch wenn in den letzten Jahren kontextualisierte Interventionen haufig bevorzugt werden, feh-
len eindeutige Beweise, dass diese Ansatze tatsachlich effektiver sind. Dennoch ist es laut Nico-
lopoulou und Trapp (2018) durchaus moglich, dass durch jeweilige Starken und Schwichen der
beiden Ansitze eine gut tiberlegte Kombination je nach Bedarf der Zielgruppe sinnvoll sein kann.
Konkrete Erkenntnisse dazu liegen jedoch nicht vor.

1.6  Forschungsfragestellung

Das Ziel der vorliegenden Ubersichtsarbeit ist die qualitative Synthese des aktuellen nationalen
Forschungsstandes zur Effektivitat von Ansatzen zur Forderung bzw. Therapie der miindlichen
Erzahlfahigkeit im Vor- und Grundschulalter.

2  Methode

2.1 Auswahlkriterien

Fiir die qualitative Synthese wurden ausschlief3lich langsschnittliche Interventionsstudien mit
mindestens einem Posttest berticksichtigt. Diese sollten bevorzugt den Evidenzstufen Ib bis III
zugeordnet werden konnen. Interventionen sind dabei alle Mafinahmen der Therapie und For-
derung zur Verbesserung der Erzahlfihigkeiten bei ein- und mehrsprachigen Kindern im Ele-
mentar- und Primarbereich, einschliefllich alltagsintegrierter und additiver MafSnahmen, die im
Einzel- oder Gruppensetting durchgefiihrt werden.

2.2 Ausschlusskriterien

Ausgeschlossen wurden Studien zur Wirksamkeit allgemeiner Sprachforderung und Sprach-
forderprogramme (bei Ein- und Mehrsprachigkeit) sowie Interventionsstudien zu allgemeinen
Programmen zur Férderung der pragmatisch-kommunikativen Kompetenzen und der Early Li-
teracy, in denen auch zum Teil die Erzéhlfadhigkeit geférdert wird. Weiterhin wurden Studien der
Evidenzstufe IV ausgeschlossen.

2.3 Literatursuche

Die Datenbanken FIS Bildung, PeDOCS, WISO, BASE, PSYNDEX und Deutscher Bildungsserver
wurde nach den Begriffen ,,Erzdhlfahigkeit*“ oder ,,Erzahlkompetenz*“ oder ,narrative Kompe-
tenz*“ oder ,narrative Fahigkeit*“ alleine oder in Verbindung mit ,Intervention® oder ,,Forde-
rung*“ oder ,,Therapie® durchsucht.

Dariiber hinaus wurde eine manuelle Suche in verschiedenen Fachzeitschriften durchgefiihrt
und das Literaturverzeichnis bereits vorliegender Studien tiberpriift. Zusatzlich wurde eine freie
Suche in Internetsuchmaschinen durchgefiihrt. Die Literatursuche ergab 211 Treffer fiir Publika-
tionen mit den entsprechenden Suchbegriffen (FIS Bildung: 102, PSYNDEX: 11, BASE: 28, Deut-
scher Bildungsserver: 8, PeDOCS: 47, WISO: 14, Freie Suche: 1). Nach Ausschluss der Dupli-
kate blieben 171 Publikationen. Nach einem Screening der Titel und Abstracts konnten drei Pu-
blikationen in die Vorauswahl aufgenommen werden. Die {ibrigen 168 Publikationen konnten
noch vor der Volltextanalyse ausgeschlossen werden, da es sich offensichtlich entweder nicht um
Interventionsstudien handelte oder um Wirksamkeitsstudien zu allgemeinen Sprachférderpro-
grammen. Nach einer Beurteilung des Volltextes konnten diese drei Publikationen eingeschlos-
sen werden, da sie den Auswahlkriterien entsprachen (s.o.). Das Flussdiagramm in Abbildung 1
verdeutlicht die verschiedenen Phasen von der Identifikation von Studien bis hin zum Einschluss
der Publikationen.
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Gefunden durch Datenbanksuche
(n=210)

Zusatzlich gefunden in anderen Quellen
(n=1)

Verbleiben nach Entfernen von Duplikaten (n= 190)

Screening von Titel und Abstract

(n=190)

Ausgeschlossen (n = 186)

Volltext-Analyse
(n=4)

Ausgeschlossen (n = 1)

Review (n = 3)

Studien eingeschossen in narratives

Abb. 1: Flussdiagramm zur Beschreibung der Phasen der Literaturrecherche nach PRISMA-Statement
(Ziegler, Antes & Konig, 2011)

2.4 Vorgehen zur qualitativen Synthese
Die Studien wurden hinsichtlich der Zielgruppe, des eingesetzten Diagnoseverfahrens (Operati-
onalisierung), der eingesetzten Intervention sowie der gefundenen Ergebnisse beschrieben, qua-
litativ analysiert und tabellarisch gegeniibergestellt.

3 Ergebnisse

Bei den drei eingeschlossenen Studien handelt es sich um jene von Ringmann (2014), Drick
(2015) und Syczewska und Licandro (2020). Eine vergleichende Ubersicht gibt Tabelle 2.

Tab. 2: Vergleichende Ubersicht der Studien

_ Ringmann (2014) Drick (2015) Syczewska und Licandro (2020)

Primarbereich (5;9-7;3 Jahre)
Monolinguale deutschsprachi-
ge Kinder

bereich (ca. 4;6-5;6 Jahre)
Sowohl ein- als auch mehr-
sprachige Kinder

Diagnoseverfahren = Acht Bildergeschichten (dar- = Langsschnittliche Nachzeich- = Erfassung der Makrostruktur
unter eine aus der PDSS) zur nung der Forderprozesse beider Sprachen iiber das
Untersuchung der Realisation = Analyse der Forderprozesse standardisierte MAIN
der Makrostrukturelemente mittels Methoden ethno- = Analyse der Mikrostruktur
Problem, Handlung, Aufléosung methodologisch fundierter iber Transkripte mithilfe einer
Gesprachsforschung Software
Zielgruppe Kinder aus dem Elementar- und | = Kinder aus dem Elementar- = Kinder aus dem Primarbereich

(7;1-8;11 Jahre)
Sukzessiv bilinguale Kinder
(Polnisch und Deutsch)

Intervention

Theoriegeleitete SES-Therapie
(THE-SES)

9-10 Therapieeinheiten
Einzelsetting

Schwerpunkt: Erarbeitung der
Makrostrukturelemente

Ressourcenorientierten
Konzept zur Férderung der
miindlichen Erzdhlfdhigkeit
30 Erzdhlinteraktionen (30—45
Min.)

Gruppensetting, 2x pro Woche
Schwerpunkt: Einsatz von
Unterstiitzungsmoglichkeiten
durch die Fachkraft, Peer-
Interaktionen

Elemente des PLAN, die mit
Ubungen aus dem Therapie-
konzept nach Schelten-Cornish
(2015) ergénzt wurden, Einsatz
beider Sprachen durch den
Einsatz von Handpuppen

10 Therapieeinheiten

(je 45 Min.)

Einzelsetting

Schwerpunkt: Erarbeitung der
Makrostruktur
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Ergebnisse = Weiterentwicklung der text- = Ausgleich dervorher festge- = Anstieg der verwendeten
grammatischen Kompetenzen stellten Defizite und Erweite- Makrostrukturelemente in
auf rezeptiver und produktiver rung der narrativen Kompe- beiden Sprachen
Ebene tenzen = Verbesserung der Mikrostruk-

= Aufbau eines Bewusstseins fiir | = Transfer der verbesserten tur bzgl. der lexikalischen und
Makrostrukturelemente Erzdhlkompetenz auch in syntaktischen Komplexitat bei

= Eignung des Materials zur Ver- spontane Erzdahlungen zwei von drei Kindern
mittlung einer Vorstellung iiber | = Einsatz neu erworbener
den Aufbau von Geschichten Kompetenzen in alltdglichen

= Verbesserung der Korrektheit Situationen

der Pronominalisierungen auf
mikrostruktureller Ebene

= Therapiedauer reicht fiir signifi-
kante Verbesserung und einen
Ubertrag in Alltagssituationen
bei den meisten Kindern nicht
aus

3.1 Zielgruppen der Intervention

Alle drei Verfahren richten sich an Kinder im Elementar- und/oder Primarbereich (4;6-8;11 Jah-
re). Die Altersgruppen der teilnehmenden Kinder unterscheiden sich jedoch zwischen den drei
Studien. Wahrend bei Drick (2015) ausschlieflich Kinder aus dem Elementarbereich (ca. 4,5-5,5
Jahre) gefordert werden, sind es bei Ringmann (2014) Kinder aus dem Elementar- und Primar-
bereich (5;9-7;3 Jahre) und bei Syczewska und Licandro, (2020) ausschliefllich Kinder aus dem
Primarbereich (7;1-8;11 Jahre).

Die Zielgruppen der drei Studien unterscheiden sich zudem beziiglich ihrer Ein- bzw. Mehr-
sprachigkeit. Wahrend Drick (2015) die Intervention sowohl mit mehr- als auch einsprachigen
Kindern durchfiihrte, richtete sich die Intervention in der Studie von Ringmann (2014) nur an
deutschsprachige Kinder. Da es sich bei Syczewska und Licandro (2020) um eine bilinguale Er-
zahlférderung handelte, bestand die Zielgruppe ausschliefSlich aus sukzessiv bilingualen Kindern
(Polnisch und Deutsch)

3.2 Erfassung der Erzahlfahigkeit

Die drei Studien unterschieden sich hinsichtlich der verwendeten Instrumente zur Erhebung der
Erzahlfahigkeiten vor und nach der Intervention deutlich.

Drick (2015) zeichnete die Forderprozesse der Kinder langsschnittlich nach und analysierte
diese detailliert mit Methoden ethnomethodologisch fundierter Gesprichsforschung.

Ringmann (2014) erfasste die Erzdhlfdhigkeit der teilnehmenden Kinder vor und nach der In-
tervention iiber acht Bildergeschichten — darunter auch die Katzengeschichte aus der Patholin-
guistischen Diagnostik bei Sprachentwicklungsstorungen (PDSS, Kauschke & Siegmiiller, 2012) -
die sich im Schwierigkeitsgrad unterschieden. Es wurde untersucht, inwieweit die Kinder in der
Lage waren, die drei zentralen Makrostrukturelemente Problem, Handlung, Auflosung zu realisie-
ren, was auch zentraler Inhalt der Intervention war. Pro Geschichte konnte somit ein Punktwert
von drei erreicht werden (insgesamt 24 Punkte bei acht Geschichten).

Syczewska und Licandro (2020) erfassten die Realisierung der Makrostrukturelemente durch
die teilnehmenden Kinder iiber das standardisierte Multilingual Assessment Instrument for
Narratives (MAIN, Gagarina, Klop, Kunnan, Tantele, Vdlimaa, Bohnacker & Walters, 2019). Eine
Geschichte wurde in der Zweitsprache Deutsch, die andere in der Erstsprache Polnisch erzéhlt.
Die mikrostrukturelle Gestaltung mit sprachlichen Mitteln wurde dariiber hinaus durch die soft-
waregestiitzte Analyse der Transkripte erfasst.

3.3 Eingesetzte Therapie- bzw. Fordermafnahmen

In allen Studien wurde die Effektivitat additiver Interventionsmafinahmen untersucht. Wenn-
gleich es Unterschiede im konkreten Vorgehen gibt, sind auch Gemeinsambkeiten feststellbar.

In der Studie von Drick (2015) wurde evaluiert, wie sich die Teilnahme an dem Ressourceno-
rientierten Konzept zur Forderung der miindlichen Erzdhlfihigkeit auswirkt. Die Intervention be-
stand aus insgesamt 30 Erzdhlinteraktionen in zwei Einheiten zu je 30-45 Minuten pro Woche
im Gruppensetting. Die Peer-Interaktionen sowie die bewusst eingesetzten Unterstiitzungsmog-
lichkeiten durch die Fachkraft standen im Vordergrund.
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Dagegen basierten die Interventionen in den Studien von Ringmann (2014) und Syczewska und
Licandro (2020) auf dem Patholinguistischen Ansatz bei Sprachentwicklungsstorungen (PLAN,
Siegmiiller & Kauschke, 2013). In beiden Studien wurde hauptsichlich an der Makrostruktur der
Erzahlung im Einzelsetting gearbeitet.

Ringmann (2014) fithrte ihre Intervention insbesondere auf der Basis der Theoriegeleiteten
SES-Therapie (THE-SES, Ringmann, 2014) durch, welche eine Erweiterung des PLAN (Siegmiil-
ler & Kauschke, 2013) darstellt. Die teilnehmenden Kinder erhielten dafiir neun bis zehn Thera-
pieeinheiten im Einzelsetting.

Fiir die Intervention in der Studie von Syczewska und Licandro (2020) wurden die Elemente
des PLAN (Siegmiiller & Kauschke, 2013) dagegen um Ubungen aus dem Therapiekonzept nach
Schelten-Cornish (2015) ergdnzt. Die Intervention umfasste zehn Sitzungen a 45 Minuten, die
von einer bilingualen Sprachtherapeutin durchgefithrt wurden. Die Einbindung beider Sprachen
der bilingualen Kinder erfolgte durch den Einsatz von Handpuppen.

3.4 Methodenqualitat und Ergebnisse zur Wirksamkeit

Bei allen drei Studien handelt es sich um Einzelfallserien. Damit ist die Methodenqualitit auf
der Evidenzstufe III einzuordnen. Die Ergebnisse geben somit allenfalls erste, einzelfallbezogene
Hinweise auf die Wirksamkeit der jeweils eingesetzten Interventionsmafinahmen zur Verbesse-
rung der Erzihlfdhigkeit.

So konnten alle fiinf teilnehmenden Kinder aus der Studie von Drick (2015) die zu Beginn fest-
gestellten Defizite ausgleichen und ihre narrativen Kompetenzen weiter ausbauen. Die verbes-
serte Erzahlkompetenz zeigte sich sowohl in strukturierten Fordersettings als auch in zahlreichen
spontanen Erzdhlungen auflerhalb dieser Spielkontexte, was zeigt, dass der Transfer der neu er-
worbenen Kompetenzen in den Alltag gelingt.

Ringmann (2014) konnte im Therapieverlauf eine Weiterentwicklung der textgrammatischen
Kompetenzen bei allen teilnehmenden Kindern sowohl auf rezeptiver als auch auf produktiver
Ebene feststellen. Kinder bauen durch die THE-SES (Ringmann, 2014) ein Bewusstsein fiir die
Makrostrukturelemente auf und konnen selbst Erzahlungen mit einer vollstindigeren Makro-
struktur produzieren. Zudem konnte eine Verbesserung der Korrektheit der Pronominalisierun-
gen auf mikrostruktureller Ebene festgestellt werden. Allerdings zeigten nur zwei der sechs Kin-
der nach der Intervention signifikante Verbesserungen der Erzdhlungen. Als ein Grund dafiir
wird die kurze Therapiedauer diskutiert, die vermutlich nicht ausreichend war, um das Erlernte
zu verinnerlichen und in einer Alltags- bzw. in einer Diagnostiksituation abzurufen.

In der Studie von Syczewska und Licandro (2020) fithrte die Intervention bei den drei teilneh-
menden Kindern zu einem Anstieg der verwendeten Makrostrukturelemente in beiden Spra-
chen. Bei zwei Kindern konnte dariiber hinaus eine Verbesserung der Mikrostruktur bzgl. der le-
xikalischen und syntaktischen Komplexitit verzeichnet werden.

4  Diskussion

Seit einigen Jahren riickt im deutschsprachigen Raum die Bedeutung der Erzéhlfidhigkeit in For-
schung und Praxis stirker in den Fokus. Wahrend im englischen Sprachraum bereits vereinzelt
kontrollierte Studien zur Effektivitat der Erzdhlfahigkeit vorliegen (Petersen, 2011; Nicolopoulou
& Trapp, 2018), ist in Deutschland ein eklatanter Mangel an prospektiven Langsschnittstudien
der Evidenzstufen I und II zu konstatieren, die Aufschluss tiber die Wirksamkeit der Interven-
tionsmafinahmen bei eingeschrankter Erzahlfahigkeit und Transfereffekte in den Alltag geben
kénnten. Wie auch in den englischsprachigen systematischen Ubersichtsarbeiten (Petersen, 2011;
Nicolopoulou & Trapp, 2018) konnen aufgrund der in dieser Arbeit durchgefithrten qualitativen
Synthese keine Aussagen zur Uberlegenheit einer Interventionsmafinahme gegeniiber anderen
getroffen werden. Ebenso wenig zeichnet sich ab, ob Interventionsmafinahmen bei Kindern im
Vorschulalter eine groflere Wirksambkeit zeigen als bei Kindern im Primarbereich. Die MafSnah-
men zur Intervention in den hier vorliegenden Studien unterscheiden sich zu stark beziiglich der
Zielgruppen, Methoden, Schwerpunkte und in der Durchfithrung.

Die Ergebnisse weisen aber darauf hin, dass durch das Zusammenspiel vorstrukturierter Situ-
ationen, bewusst eingesetzter interaktiver Hilfestellungen der Fachkraft sowie der Einbindung
von Peers narrative Kompetenzen im Kindesalter effektiv unterstiitzt werden kénnen, unabhan-
gig von der Erstsprache und dem Vorliegen bzw. der Schwere sprachlicher Beeintrachtigungen.
Die eingesetzten Methoden scheinen auch im Rahmen einer bilingualen Intervention im Bereich
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der Erzahlfahigkeiten wirksam zu sein. Weitere Studien mit grof3eren Stichproben und moglichst
auch Kontrollgruppen sind jedoch dringend notwendig, um diese ersten Ergebnisse zu unter-
mauern. Dabei diirfte die Herstellung von Vergleichbarkeit der Gruppen insbesondere bei bilin-
gualen Kindern mit SES aufgrund der Heterogenitit der Sprachkonstellationen, -kenntnisse und
Storungsbilder eine Herausforderung darstellen. Zudem ist eine verléssliche Diagnostik, die Ver-
gleiche zulasst, fiir die Aussagekraft einer Interventionsstudie von grofier Bedeutung. In den vor-
liegenden Interventionsstudien wurden aber nur zum Teil standardisierte Verfahren verwendet.

4.1 Limitationen

Ziel dieser Arbeit war es, einen Uberblick iiber die aktuelle Forschungslage im Bereich der Wirk-
samkeit von Interventionen zur Verbesserung der Erzéhlfdhigkeit im Kindesalter zu geben. Zur
Erstellung einer Ubersichtsarbeit gibt es verschiedene Moglichkeiten.

B Narrative Reviews bieten einen breiten Uberblick zu einem bestimmten Thema. Die Auswahl
der berticksichtigten Literatur erfolgt jedoch subjektiv und unsystematisch, was zur Verzer-
rung bei den Schlussfolgerungen fithren kann (Schmucker, Motschall, Antes & Meerpohl,
2013).

B Systematische Ubersichtsarbeiten beziehen meist einen Studientyp (meist randomisierte kon-
trollierte Studien) ein, um eine explizite Fragestellung zu untersuchen. Dazu werden alle ver-
figbaren Priméarstudien beriicksichtigt, die durch eine systematische Literatursuche identi-
fiziert werden. Vorher festgelegte Ein- und Ausschlusskriterien bestimmen die Auswahl der
Publikationen fiir eine systematische Ubersichtsarbeit. Anschliefend werden alle wichtigen
Inhalte systematisch aus den eingeschlossenen Studien herausgefiltert und es findet eine Be-
wertung der methodischen Qualitit der Publikationen statt. Die Ergebnisse werden schlief3-
lich deskriptiv oder quantitativ zusammengefasst (Schmucker et al., 2013). Fiir eine grofiere
Aussagekraft sind damit die systematischen Ubersichtsarbeiten den narrativen Reviews vor-
zuziehen.

Da sich bei der Literaturrecherche fiir die vorliegende systematische Ubersicht zeigte, dass aktu-
ell keine randomisierten kontrollierten Studien im deutschsprachigen Bereich vorliegen, die die
Wirksamkeit einer Interventionsmafinahme zur Verbesserung der Erzahlfihigkeit im Kindesal-
ter untersuchen und zudem nur drei Einzelfallserien identifiziert werden konnten, ist eine quan-
titative Wirksamkeitsanalyse mit statistischen Methoden und die Ermittlung von Effektstirken
nicht moglich. Daher wurden die Ergebnisse rein deskriptiv in Form einer qualitativen Synthese
dargestellt.

4.2 Implikationen fiir die Forschung

Fiir die Einschatzung der Effektivitat der Erzahlférderung sind aussagekraftige Interventionsstu-
dien mit RCT oder zumindest quasi-experimentellem Design erforderlich. Neben ldngsschnittli-
chen Studien mit einem Pra- und mindestens einem Posttest sollten auch die langfristigen Effekte
nach Beendigung der Intervention durch Studien mit Follow-Up Messungen erfasst werden, um
zum einen Aussagen iiber die Nachhaltigkeit treffen zu konnen, aber auch um Anhaltspunkte
zu haben, ob sich eine Intervention im Bereich der Erzahlfihigkeit auch auf spatere Schulleis-
tungen (z.B. den Schriftspracherwerb oder die Rechenfihigkeit) auswirkt. Dabei sollten auch
die Wirkmechanismen einer erfolgreichen Intervention prizise herausgearbeitet und untersucht
werden, z.B. Angaben zur Haufigkeit, Anzahl und Lange der Interventionseinheiten, einzuset-
zendes Material, optimales Setting und Alter der Kinder fiir grofitmogliche Effekte (Ringmann,
2014). Zusatzlich ist es wiinschenswert, in kiinftigen Studien die relative Effektivitat verschie-
dener Interventionsansitze bei ein- und mehrsprachigen Kindern mit und ohne verschiedene
Auffalligkeiten und Stérungen (z.B. Sprach- und Sprechstérungen im Kindesalter oder Lese-
Rechtschreib-Storungen) zu untersuchen (Ringmann, 2014).

4.3 Implikationen fiir die Praxis

Die Aufklarung tiber die Wichtigkeit und Moglichkeiten der Diagnostik und Interventionen nar-
rativer Fahigkeiten sollte im Kontext der Sprachtherapie - in Ausbildung und Praxis — aber auch
in vorschulischen und schulischen Bildungseinrichtungen, in kinderarztlichen Praxen sowie in
Elternberatungen vermehrt stattfinden. Die Entwicklung von Schulungskonzepten und Fortbil-
dungen fiir Fachkraften stehen hier an erster Stelle, um die Thematik aus der Forschung in die
Praxis zu tibertragen und das Bewusstsein fiir die Wichtigkeit der Erzdhlfahigkeit zu vergrofiern.
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Praktiker stehen vor der Herausforderung, neben den anderen sprachlichen Ebenen auch die Er-
zahlfahigkeit starker in der Diagnostik und bei der Therapie und Forderung zu beriicksichtigen.
Bei der Diagnostik und auch bei der Intervention narrativer Kompetenzen ist es von grofier
Wichtigkeit, die verwendete Erzdhlform zu beachten, denn je nach Alter des Kindes sind in den
verschiedenen Erzahlformen (Bildergeschichte, Nacherzahlung, Erlebniserzédhlung, Phantasieer-
zéhlung) unterschiedliche Kompetenzen zu erwarten (Becker, 2017b). Zudem sollte nicht nur
die Produktion von Erzéhlungen, sondern auch das Verstdndnis in der Diagnostik und Thera-
pie bzw. Forderung beriicksichtigt werden. Erzdhlen im Alltag ist kommunikativ und interaktiv
motiviert (Quasthoff et al., 2013). Deshalb sollten fiir Kinder relevante interaktive Erzahlanlasse
(z.B. Erlebniserzahlungen) und andere alltagsrelevante Erzédhlsituationen in der Therapie und
Forderung Berticksichtigung finden, um die Kinder in ihrer kommunikativen Kompetenz im
Alltag zu unterstiitzen.

Solange keine aussagekraftigeren Interventionsstudien und damit evidenzbasierte Therapie-
und Forderansitze vorliegen, konnen Fachkrifte in der Praxis auf die bereits vorhandenen An-
sitze, Methoden und Materialien zuriickgreifen. Dabei sollte der Fortschritt im Bereich der nar-
rativen Kompetenzen genauestens beobachtet und dokumentiert werden. Zudem sollte erfasst
werden, ob ein Transfer auf spontane Erzdhlungen in der alltdglichen Kommunikation stattfin-
det.

5 Fazit

Der vorliegende Beitrag gibt einen Forschungsiiberblick zu evaluierten deutschsprachigen Inter-
ventionen im Bereich der Erzdhlfihigkeit. Dabei stehen die Mafinahmen zur Intervention sowie
die Wirksambkeit dieser im Fokus der Analyse. Auf der Basis einer systematischen Literaturre-
cherche konnten lediglich drei Studien der Evidenzstufe III aufgefunden werden, die anhand
ihrer Zielgruppe, der eingesetzten Messinstrumente, der eingesetzten Therapie- und Fordermaf3-
nahmen (Methoden, Schwerpunkte, Therapiedauer und -frequenz, Setting) sowie hinsichtlich
ihrer Ergebnisse dargestellt und diskutiert wurden.

Es lassen sich erste Hinweise dafiir finden, dass die Erzahlfoérderung und -therapie sowohl
zu einer Verbesserung der Realisierung makro- als auch mikrostruktureller Elemente durch die
Kinder fithrt. Da Studien der Evidenzstufen I und II fehlen, lassen sich jedoch keine allgemein-
giiltigen Aussagen zur Wirksambkeit treffen. Aussagen zur relativen Effektivitit verschiedener An-
sitze oder zu einer Uberlegenheit eines Ansatzes konnen derzeit ebenfalls noch nicht getroffen
werden.
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