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Zusammenfassung

Hintergrund: Stottern ist in der Gesellschaft noch immer ein Tabuthema, obwohl zwischen 5 und 8 %
aller Kinder und 1% der Erwachsenen von dieser Stérung betroffen sind. Dies betrifft auch zahlreiche
Schulen; Lehrkrifte sind unzureichend oder gar nicht iiber die Sprechstérung und mégliche Folgen in-
formiert, obgleich die meisten Kinder, die stottern, Regelschulen besuchen.

Ziele: Fragestellung der vorliegenden Untersuchung war, inwiefern ein eigens zum Thema Stottern ange-
botenes Seminar die Kompetenzen von Lehramtsstudierenden verbessern kann. Fiir die vorliegende Stu-
die wurde ein evidenzbasiertes, didaktisch kompetenzorientiertes Lehr-/Lernkonzept entwickelt, erprobt
und schliefllich evaluiert.

Methodik: Auf Grundlage einer umfassenden Literaturrecherche wurden zentrale Lehr-/Lerninhalte
identifiziert und unter Berticksichtigung einer methodisch-didaktischen Lernzieltaxonomie als kompe-
tenzorientiertes Seminarkonzept erstellt. Das Konzept wurde in einem 14-stiindigen Blockseminar (ent-
spricht 0,5 ECTS) durchgefiihrt. Vor Beginn und nach Abschluss des Seminars wurde fiir den Pra-Post-
Vergleich jeweils eine Querschnittstudie mit der gleichen Kohorte durchgefiihrt, um die Kompetenzen
der Teilnehmenden (n=25) sowie die Lehrveranstaltung zu evaluieren. Die Evaluation wurde durch ins-
gesamt drei Fragebogen durchgefiihrt. Geschlossene Fragen wurden quantitativ durch Bildung von Rang-
ordnungen, offene Fragen durch eine quantitative Inhaltsanalyse ausgewertet.

Ergebnisse: Unter Beriicksichtigung einer einschldgigen Lernzieltaxonomie wurde ein 18 Lernziele for-
mulierendes Seminarkonzept vorgelegt, welches sich mit dem Ziel einer Integration in hochschulische
Curricula zur Qualifizierung von Lehrkraften an den Niveaustufen des Deutschen Qualifikationsrahmens
(DQR) orientiert. Der Pra-Post-Vergleich zeigt einen Kompetenzzuwachs der Studierenden nach Been-
digung des Seminars in den vier einschldgigen Doménen (Wissen, Fertigkeiten, Sozialkompetenz und
Selbststandigkeit).

Schlussfolgerungen: Die vorliegende Evaluation unterstreicht die Notwendigkeit und verweist zugleich
auf die Moglichkeit einer curricularen Verankerung des Themenbereichs Redeflussstorung in der Lehr-
amtsausbildung, insbesondere in inklusiv padagogisch orientierten Studiengédngen, um die Auswirkun-
gen unzureichender Handlungskompetenzen im Umgang mit Stottern und die damit verbundenen Fol-
gen wie die Verschlechterung des Lernklimas fiir alle Beteiligten an Schulen sowie die zunehmende
Verschlechterung der Lebensqualitit von betroffenen Schiilern zu reduzieren.

Schlisselwdrter
Stottern, Redeflussstérung, Schule, Inklusion, Ausbildung, Lehrkrifte, Logopadie
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Abstract

Background: Stuttering affects about 1% of the general population and from 5 to 8 % of children. How-
ever, fluency disorders are still underestimated in society, including schools and consequently among
teachers. In educational practice, teachers report insuflicient knowledge about stuttering as it is not part of
their curriculum during qualification, although the majority of children who stutter are educated within
mainstream schools.

Aims: This study aims to expand teachers-to-be competencies by means of a specifically developed
initial training program. Following a current literature review, an evidence-based course on stuttering in
educational contexts for graduate education in teaching was designed, applied and evaluated. Evaluation
focused on enhancement of participants’ competences in line with the national higher education
framework.

Methods: The informed and piloted course on Stuttering at School that encompassed a 14 hours
educational training on stuttering, was delivered to 25 participants. They completed a survey by means of
three questionnaires that were administered pre and post course participation. The data were evaluated
using quantitative and qualitative analysis measures.

Results: The conceptual framework of the course encompasses 18 learning outcomes that correspond
with the German Qualifications Framework for Lifelong Learning. Before the course, participants had
insufficient knowledge regarding stuttering. Results showed that the participants’ competence levels
increased significantly following course participation. Statistical data processing confirmed the accuracy
of the changes in all competence domains (knowledge, skills, social competence, and autonomy).
Conclusion: This evaluation underpins that the developed course can contribute to undergraduate or
graduate education in the area of teaching for mainstream, next to special education needs. As the course
was designed to meet the national higher education framework, implementation in the near future is
recommended to assist children who stutter in the classroom.

Keywords
Stuttering, school, inclusion, teacher, qualification, identification, consultation, logopedics

1 Einleitung

Stottern ist eine Redeflussstorung, die sich bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen zeigen
kann (Pertijs, Oonk, de Beer, Bunschoten, Bast, van Ormondt, Rosenbrand, Bezemer, van Wijng-
aarden, Kalter & van Veenendaal, 2014; Mansson, 2000). Stottern tritt weltweit ungeachtet nati-
onaler Grenzen in jeder Kultur sowie in allen Sprachen und sozialen Milieus bei rund 1% der
Bevolkerung auf (Pertijs et al., 2014). Den Menschen, die stottern, wird haufig ein geringerer
sozialer Status zugewiesen, welcher auf zahlreiche und weit verbreitete Vorurteile zuriickgefiihrt
wird (Boyle, Dioguardi & Pate, 2016). Im Vergleich zu nicht stotternden Menschen erfahren sie
hiufiger nachhaltige Auswirkungen auf die Lebensqualitdt im Zusammenhang mit geringerem
Selbstvertrauen (Klompas & Ross, 2004; Beilby, 2014), geringeren Beschaftigungsmoglichkei-
ten (Crichton-Smith, 2002; Gerlach, Totty, Subramanian & Zebrowski, 2018) und psychischen
Storungen wie Angststorungen (Smith, Iverach, O’Brian, Kefalianosa & Reilly, 2014; McAllister,
Collier & Shepstone, 2013; Klein & Hood, 2004).

Etwa 5% aller Kinder zwischen drei und zwolf Jahren durchlaufen eine Phase, in der sie Stot-
tersymptome aufweisen (Yairi & Ambrose, 2013). So beginnt Stottern zwischen dem dritten und
sechsten Lebensjahr (Kloth, Kraaimaat, Janssen & Brut, 1999), wobei zwischen 50% und 90 %
der betroffenen Kinder die Stérung bis zur Pubertat infolge einer spontanen Remission oder The-
rapie vollstandig iiberwinden (Yairi & Ambrose, 2013). Die Chancen sinken jedoch proportio-
nal zur zeitlich andauernden Symptomatik. Jungen beginnen nicht nur haufiger als Madchen mit
dem Stottern im frithen Kindesalter (2:1), ihre Chancen einer Riickbildung sind ebenfalls un-
gleich niedriger (Pertijs et al., 2014). So betrdgt das Verhéltnis im Erwachsenenalter rund 4:1 zu-
gunsten des weiblichen Geschlechts (Yairi & Ambrose, 2013).

Zudem konnen Redeflussstorungen wie Stottern zusammen mit anderen Storungen auftreten,
wie z.B. Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung (ADHS) (Leech et al. 2017; Donaher
& Richels, 2012), Autismus-Spektrum-Stérung (Briley & Ellis, 2018; Scaler Scott, 2011), Lern-
storungen (Ntourou et al., 2011), Anfallsleiden (Briley & Ellis, 2018), Angststérungen (Iverach
& Rapee, 2013; Iverach et al., 2016; Brundage, Winters, & Janet, 2017; Craig & Tran, 2014), sowie
weiteren Sprechstorungen (Wolk et al., 1993; St. Louis & Hinzman, 1988) und tiefgreifenden Ent-
wicklungsstérungen (Briley & Ellis, 2018).

Obgleich eine eindeutige Atiologie ungeklirt ist, wird dem Stottern eine genetische Disposition
zugeschrieben (Rautakoski, Hannus, Simberg, Sandnabba & Santtila, 2012), welche in ca. 80 %
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der Fille die Inzidenz erkldrt (Raza, Amjad, Riazuddin & Drayna, 2012). Mehrsprachige Per-
sonen sind weder haufiger noch seltener betroffen, sodass Mehrsprachigkeit in keinem urséch-
lichen Zusammenhang mit Stottern steht, jedoch sind bilinguale Kinder dem gréfleren Risiko
einer fehldiagnostischen Einschiatzung durch monolinguale Personen ausgesetzt (Van Borsel,
Maes, Foulon, 2011; Scharft Rethfeldt, 2013). Félschliche Ursachenzuschreibungen sind hinge-
gen psychische Beeintrachtigungen, eine gestorte Personlichkeitsstruktur oder eine Intelligenz-
minderung, personliche Eigenschaften wie Schiichternheit (Alm, 2015; Hansen & Iven, 2002).
Auch ist Stottern ursichlich nicht auf die Erziehung zurtickzufithren.

Entscheidend fiir eine Verstarkung bzw. Manifestation der Redeflussstérung sind zusatzliche
belastende Umgebungsfaktoren wie Tabuisierung (Sandrieser & Schneider, 2015). Dem Umfeld
eines stotternden Kindes kommt daher mafigebliche Bedeutung fiir die Entwicklung und den Er-
halt der Symptomatik sowie eines individuellen, hidufigen Leidensdrucks zu (Kloth et al., 1999;
Humeniuk & Tarkowski, 2016). Dies stellt eine besondere Herausforderung dar, da Stottern ge-
sellschaftlich noch allzu héufig stigmatisiert wird (Boyle, Dioguardi & Pate, 2017).

Eine Manifestation aufgrund belastender Umgebungsfaktoren im Kindes- und Jugendalter
wirkt haufig langfristig und benachteiligend mit Bezug auf die schulische und sozial-emotio-
nale Entwicklung (Hunsacker, 2011; Benecken & Spindler, 2004). Einer frithzeitigen Identifika-
tion und einer entsprechend addquaten Intervention kommen demnach eine hohe Bedeutung zu
(Messenger, Packman, Onslow, Menzies & O‘Brian, 2015).

Bemerkenswert ist, dass rund zwei Drittel der stotternden Schiiler nicht als solche identifiziert
werden (Benecken & Spindler, 2002). Eine der vielfdltigen Ursachen einer mangelnden Identifi-
kation ist, dass das Stottern im Vergleich zu anderen Sprech-, Sprach- und Kommunikationsauf-
falligkeiten seltener auftritt und/oder weniger kollektive Aufmerksambkeit erfahrt (Kelly, Singer,
Henderson & Shaw, 2020). Uberdies fithre ein Mangel an Sachkenntnis von Lehrkriften dazu,
dass Stottern in der Schule oft nicht erkannt werde (Benecken & Spindler, 2002; Sandrieser &
Schneider, 2015). Zahlreiche Vorurteile iiber Stottern und den Umgang damit beeinflussen die
Wirkfaktoren zudem negativ (Boyle et al., 2016).

Beziiglich der Symptome, der Ursachen sowie eines angemessenen Umgangs mit Stottern be-
steht demnach hinreichender Aufklarungsbedarf. Aufklarung mit dem Ziel einer verbesserten
Identifikation des Stotterns im Kindes- und Jugendalter und damit einhergehenden friithzeitige-
ren Einleitung von addquaten Mafinahmen bilden bislang die Ausnahme im schulischen Kon-
text. Dabei kommt ihnen eine Schliisselfunktion bei der Umsetzung von Inklusionsbemiihun-
gen im Sinne einer Bildungs- und gesellschaftlichen Partizipation zu. Uberdies sind sie von mafi-
geblicher Bedeutung, um einen potenziellen Ausschluss sowie unnétigen Leidensdruck zu redu-
zieren. Entsprechende Inhalte sind bis heute nicht regelrecht im Curriculum der Lehramtsaus-
bildung verankert und Informationen zum Stottern bilden sowohl in der Ausbildung von Lehr-
kraften als auch im schulischen Kontext bisher eher die Ausnahme als die Regel (Sandrieser &
Schneider, 2015), zugleich gestaltet sich die Aufgabe, schulische Inklusion in der Lehrerausbil-
dung zu verankern, als besonders herausfordernd.

Die vorliegende Untersuchung zeigt anhand der Kommunikationsstorung Stottern, welchen
kompetenzorientierten Beitrag ein solcher modularer Baustein nachweislich leisten kann. Dar-
tiber hinaus ist davon auszugehen, dass die Schulung von Lehramtsstudierenden, d.h. vor Auf-
nahme des Schuldienstes, einen wesentlichen Beitrag leisten kann. Zum einen, um den spiteren
Lehrkraften Orientierung und Sicherheit im Umgang mit dem Storungsbild Stottern zu geben;
zum anderen, um vorhandene Vorurteile tiber Stottern zu beseitigen sowie um stotternden Schii-
lern einen offenen Umgang mit der Sprechstorung zu ermoglichen und schliellich die Lebens-
qualitat der Betroffenen nachhaltig zu verbessern. Dass dies gelingen kann, konnten Arnold und
Li (2016) anhand ihrer einschlagigen Studie zum Effekt mangelhaften Wissens iiber Stottern auf
den Umgang mit betroffenen Personen zeigen. So verhalten sich tiber Stottern aufgeklarte Perso-
nen stotternden Personen gegeniiber unterstiitzend (Arnold & Li, 2016).

Insofern sind neben einem Verbesserungsbedarf hiesiger Bildungskontexte auch entspre-
chende Handlungsempfehlungen anhand einschlagiger Evidenzen abzuleiten, und die Imple-
mentierung entsprechender Formate mit dem Ziel einer Aufklarung der Zielgruppe Lehrkrifte
zu evaluieren (Chmela & Johnson, 2018).
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2 Theoretischer Hintergrund

2.1 Symptomatik des Stotterns und Coping-Strategien

Zu den stottertypischen Sprechunfliissigkeiten zéhlen Dehnungen von Lauten, horbares oder
stummes Blockieren von Artikulation oder Phonation und Wiederholungen von Lauten und Sil-
ben sowie angespannte, auffillig schnelle oder unrhythmische Wiederholungen einsilbiger Wor-
ter, die sowohl in Umfang, Kombination als auch in ihrer Auspragung zwischen den Betroffenen
erheblich variieren konnen und unwillkiirlich auftreten (Yairi & Ambrose, 2013, Yairi, 2007; van
Riper, 1971). Inwieweit Wiederholungen einsilbiger Worter als stotterartig kategorisiert werden
konnen, ist umstritten (Brocklehurst, 2013; Howell, 2013, Wingate, 2001). Wiederholungen von
Wortteilen wie Lauten und Silben hingegen werden jedoch allgemein als Hinweis auf Stottern
angesehen (Yairi & Seery, 2011).

Als Begleitsymptomatik des Stotterns werden weiteren Symptome zusammengefasst, die zu
diesen Kernsymptomen hinzukommen und erlerntes Verhalten als Reaktion auf das Stottern be-
inhalten (Sandrieser & Schneider, 2015). Begleitsymptome kénnen bereits bei stotternden Klein-
kindern beobachtet werden (Yairi, 1983). Begleitsymptome und psychische Reaktionen auf das
Stottern beinhalten u.a. Mitbewegungen, Verdnderung der Sprechatmung oder der Sprech-
weise, auffillige Anderungen der Kommunikation, vorbeugendes Verhalten wie Umschreibun-
gen, Wortersetzungen oder Umformulierungen, Satzabbriiche, vegetative und emotionale Re-
aktionen (Watkins, Smith, Davis, & Howell, 2008) oder das Vermeiden von Sprechsituationen.
Auch die Begleitsymptomatik ist iiberaus variabel und wird von Betroftenen haufig als kérper-
lich und/oder emotional belastender als die Kernsymptomatik empfunden (Sandrieser & Schnei-
der, 2015), da sie die soziale Kommunikation stark beeintriachtigen kann (Iverach, Jones, McLel-
lan, Lyneham, Menzies, Onslow & Rapee, 2016). Die Sprechintention ist beim Stottern nicht be-
eintrachtigt. Die stottertypischen Auffilligkeiten lassen sich von der betroffenen Person willent-
lich nicht steuern.

Als auf die Entstehung der Begleitsymptomatik mafigeblicher Umgebungsfaktor wird vorran-
gig das Verhalten der Eltern bzw. weiterer mit dem Kind interagierender Personen angesehen
(Kloth et al., 1999; Humeniuk & Tarkowski, 2016). Im kindlichen Alltag kommt damit dem schu-
lischen Umfeld eine wichtige Rolle zu, sodass auch Lehrkrifte und Mitschiiler sich mit der Frage
nach einem angemessenen Umgang gegeniibersehen (Trichon & Raj, 2018). Sie konnen eine Re-
mission begiinstigen, indem sie stotternden Schiilern einen offenen und gelassenen Umgang mit
der Sprechstérung erméglichen (Thum, 2011). Denn bereits Kinder im Vorschulalter kénnen ne-
gative Haltungen gegeniiber solchen gleichaltrigen Kindern entwickeln, die stottern (Weidner, St.
Louis, Burgess & LeMasters, 2015).

Einige Begleitsymptome dienen als Coping-Strategien zur Bewiltigung des Stotterns. Neben
negativen Reaktionen sowie Unsicherheit von Mitmenschen sehen sich Stotternde mit Proble-
men wie Kontroll- und Zeitverlust wihrend des Sprechens konfrontiert (Natke & Alpermann,
2010; von Tiling, Unger, Gliick & von Gudenberg, 2012; Sandrieser & Schneider, 2015). Coping-
Strategien zielen auf deren Bewiltigung und entwickeln sich im Zuge des individuellen Lernpro-
zesses. Als funktionelle Coping-Strategien erleichtern sie einen angstfreien Umgang mit Stottern,
konnen es reduzieren und die Wahrscheinlichkeit einer Remission erhdhen. Beispiele sind ein
offener Umgang und Annehmen des Stotterns, Selbstakzeptanz oder intuitive Verlangsamung
und Kontrolle des Sprechens (Sandrieser & Schneider, 2015). Dysfunktionelle Coping-Strate-
gien bilden hingegen negative Reaktionen auf Stottern, die dazu beitragen, dass sich Angst sowie
andere negative Emotionen verstarken. Beispiele sind situatives oder sprachliches Vermeidever-
halten, Vorbeugeverhalten, Aufschubverhalten sowie die Tabuisierung und Bagatellisierung des
Stotterns (Sandrieser & Schneider, 2015; Natke & Alpermann, 2010; Thum, 2011). Es sind insbe-
sondere derlei dysfunktionelle Coping-Strategien, die die Kernsymptome verdecken und das Er-
kennen von Stottern damit erschweren kénnen (Constantino, Manning & Nordstrom, 2017; Gar-
cia-Barrera & Davidow, 2015).

Im schulischen Kontext kann sich dysfunktionelles Coping auf vielfiltige Weise duflern und
negative Folgen wie eine regressive Unterrichtsbeteiligung nach sich ziehen und zu einer Minde-
rung der Lebensqualitit fithren (Craig, Blumgart & Tran, 2009; Constantino et al., 2017; Moore
& Rigo, 1983). Aufgrund des Stotterns kann es zu Differenzen zwischen schriftlichen und miind-
lichen Leistungen, mangelnden Leistungen bei miindlichen Prisentationen, lautem Vorlesen bis
hin zur Abwesenheit im Unterricht kommen. Auch kann Vermeideverhalten bspw. in Form von
einsilbigen Antworten oder Vortduschen mangelnden Wissens zu einer negativen Fehldeutung

Forschung Sprache 3/2021 Urheberrechtlich geschiitztes Material - © Deutsche Gesellschaft fiir Sprachheilpddagogik e.V. (dgs)

35



Tabea Testa, Wiebke Scharff Rethfeldt ~ Entwicklung und Evaluation eines Seminarkonzepts fiir Lehrkrafte

der Mitarbeit eines Schiilers fithren. Aufschubverhalten kann sich hingegen in einer ausschwei-
fenden Sprechweise, der tiberdurchschnittlichen Verwendung von Floskeln, Fiillwortern, Wie-
derholungen von Satzteilen und Umschreibungen zeigen (Thum, 2011). Vor allem im schuli-
schen Kontext sind Coping-Strategien als solche kaum erkennbar, da die beschriebenen Verhal-
tensweisen nicht eindeutig mit dem Vorliegen einer Stottersymptomatik, sondern mit anderen
ein vergleichbares Verhalten verursachenden Bedingungen assoziiert werden.

Aus dem Schweregrad der Symptomatik ldsst sich nicht ableiten, wie hoch die emotionale Be-
lastung durch das Stottern fiir die jeweilige Person ist. Nicht nur direkt hor- oder sichtbare Symp-
tome, sondern auch verdeckte Stottersymptome konnen eine hohe emotionale Belastung bedeu-
ten (Jones, Conture & Walden, 2014). Die Auswirkungen des Stotterns auf die Lebensqualitit
und die Verhaltensweisen sind weniger auf die Kernsymptome als vielmehr auf den Umgang mit
der Redeflussstorung seitens der Mitmenschen, d.h. in der Gesellschaft zuriickzufithren (Smith
etal., 2014).

2.2 Schulischer Kontext und Lehramtsausbildung

Die oben angefiihrten Folgen legen nahe, dass einer angemessenen Auseinandersetzung im schu-
lischen Kontext eine unterschitzte Bedeutung zur Vermeidung massiver weiterer Beeintrich-
tigungen der Lebensqualitat inklusive der sozialen Teilhabe und des Schulerfolgs zukommt.
Stotternde Schiiler gehdren wesentlich hiufiger zu den unbeliebten Schiilern, werden tiberdurch-
schnittlich haufig diskriminiert und werden im Vergleich zu fliissig sprechenden Mitschiilern si-
gnifikant haufiger Opfer von Mobbing (McAllister et al. 2013; Benecken & Spindler, 2004; Blood,
Boyle, Blood & Nalesnik, 2010; Davis, Howell & Cooke, 2002; Haynie, Nansel, Eitel, Crump, Say-
lor, Yu & Simons-Morton, 2001; Hodges & Parry, 1996). Stotternde Schiiler sind wesentlich hau-
figer systematischen, wiederholten und iiber einen ldngeren Zeitraum hinweg negativen Hand-
lungen anderer Schiiler ausgesetzt, die verbal oder korperlich ausgefithrt werden. So berichtet
Langevin (2001), dass ein Grofiteil der Schiiler derlei negative Handlungen direkt auf ihr Stottern
zurlickfithrt. Retroperspektivisch berichten erwachsene stotternde Personen haufig, dass sich ihr
Stottern insbesondere wihrend der Schulzeit negativ auf das Selbstwertgefiihl, den Schulerfolg
sowie auf die sozialen Beziehungen zu Lehrern und Mitschiilern ausgewirkt habe (Daniels et al.
2012; Klompas & Ross 2004; Hayhow et al. 2002; Hugh-Jones & Smith 1999). Besonders hervor-
zuheben ist in diesem Zusammenhang, dass einschlidgige Anti-Bullying-Konzepte die Situation
fur stotternde Schiiler an Schulen nicht verbessern konnten (Davis et al., 2002). Dies konnte u. a.
darauf zuriickzufiithren sein, dass sich die Haltungen und Einstellungen der Mitschiiler gegen-
iiber stotternden Schiilern nicht wesentlich von denen der Lehrenden unterscheiden (St. Louis,
Wiierska & Polewszyk, 2018).

Auch Lehrkrifte nehmen stotternde Schiiler negativer als deren Mitschiiler wahr und schrei-
ben ihnen im Vergleich deutlich schlechtere Attribute in Bezug auf Personlichkeit, Auftreten, In-
telligenz und Sprecherhalten zu (Crowe & Walton, 1981; Dorsey & Guenther, 2000; Silverman
& Marik, 1993; Yeakle & Cooper, 1986). Sie beschreiben sie hdufiger als schiichtern und unsi-
cher (Lass, Ruscello, Schmitt, Pannbacker, Orlando, Dean, Ruziska & Bradshaw, 1992; De Nil &
Brutten, 1991). Ahnliche Stereotypien lassen sich auch in hoheren Bildungsgingen beobachten,
wobei die negativen Personlichkeitszuschreiben unter den Hochschullehrenden starker als un-
ter den Kommilitonen vertreten sind und sogar die Notengebung betreffen konnen (Dorsey &
Guenther, 2000).

Schule ist ein soziales Umfeld, das einen starken Einfluss auf das Selbstbewusstsein und das
Lernpotenzial der Lernenden hat. Dabei kommt der Férderung positiven Verhaltens, das die so-
ziale Entwicklung und Interaktion aller Lernenden unterstiitzt, eine hohe Bedeutung zu. Schiiler
verbringen einen Grofiteil ihrer Kinder- und Jugendzeit in schulischen Kontexten und es steht
aufler Frage, dass Lehrkrafte die Autorititspersonen sind, die einen maf3geblichen Einfluss auf ihr
Leben in diesen pragenden Jahren haben. Die Wertvorstellungen und Haltungen, die Lehrkrifte
haben, flieflen in ihre Lehrtatigkeit ein und beeinflussen ihre Vorlieben von Schiilern (Kagan,
1992). Vor diesem Hintergrund wird deutlich, dass Aufklarung hinsichtlich Ursachen, Sympto-
men sowie des richtigen Umgangs mit Stottern eine zentrale Bedeutung zukommt (Arnold, Li &
Goltl, 2015). Nicht nur Lehrkraften kommt eine entsprechende Verantwortung zu, da sie im Zu-
sammenhang mit ihren Unsicherheiten und geringem Wissen iiber das Stottern und seine Aus-
wirkungen neben der gesellschaftlichen Tabuisierung indirekt eher zu einer Verschlechterung
des Lernklimas sowie zu einer Verschlechterung der Lebensqualitét der betroffenen Schiiler bei-
tragen konnen. Es sind vorrangig die sie ausbildenden Institutionen, die ein entsprechendes Wis-
sen sowie Handlungskompetenzen vermitteln sollten.
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Dass zahlreiche Lehrkrifte noch immer unzureichend mit stotternden Schiilern umgehen, weil
sie u.a. nicht tiber mogliche Symptome aufgekldrt und fiir einen addquaten Umgang geschult
werden, betriftt neben Deutschland auch andere européische Lander (Sandrieser & Schneider,
2015; Marshall, Ralph & Palmer, 2002). So fand Hughes (2002) im Rahmen seiner mehrjihrigen
wiederholten Befragung von Studierenden an erziehungswissenschaftlichen Fakultaten heraus,
dass rund 97 % der angehenden Lehrkrifte keine Kenntnisse iiber Stottern hatten.

Im européischen Hochschulraum gestaltet sich die Qualifikation zwar vergleichbar, die curricu-
laren Inhalte sind jedoch dufSerst heterogen. In Deutschland unterliegt die Lehramtsausbildung
neben bundes- zudem landesrechtlichen Regelungen. Im Allgemeinen umfasst das Lehramtsstu-
dium neben Fachwissenschaften und -didaktik auch Bildungswissenschaften, in welchen Lern-
prozesse, Lerntheorien und Entwicklungspsychologie behandelt werden. Die Studieninhalte sind
zudem von der gewahlten Schulform abhéngig. Die Redeflussstorung Stottern, die per se keine
Beeintrichtigung zur Beschulung an einer Regelschule darstellt, ist thematisch ohnehin nicht ei-
ner sonderpadagogischen, sondern der allgemeinen Lehramtsausbildung zuzuordnen. Insofern
sind angehende Lehrkrifte aufgefordert, reale (d.h. auch stotternde) Schiiler im Rahmen der
Inklusion anzuerkennen und sich auf einen schiilerorientierten Unterricht auszurichten. Stottern
und andere Redeflussstorungen stellen in der Ausbildung von Lehrkraften jedoch deutschland-
weit eine Ausnahme dar (Sandrieser & Schneider, 2015).

Mit dem Ziel, dementgegen einen wichtigen Beitrag zu leisten, wurde im Rahmen dieser Stu-
die ein Seminarkonzept fiir Lehramtsstudierende entwickelt, welches die aktuelle Evidenzlage
zur Identifikation und Intervention von Stottern einbindet und sich mit dem Anspruch einer
Anrechnung auf das Workload konzeptionell durchgingig am Qualifikationsrahmen fiir deut-
sche Hochschulabschliisse orientiert. Die Unterscheidung der Fach- und personalen Kompeten-
zen entspricht den vier Dimensionen Wissen, Fertigkeiten, Sozialkompetenz und Selbststandig-
keit. Die ihnen zugeordneten kognitiven Lernprozesse lassen sich in verschiedene Lernzielstufen
unterteilen und in einer Taxonomie hierarchisieren.

Primdre Ziele des entwickelten Lehr-/Lernkonzepts Stottern in der Schule sind die Aufklarung
durch Vermittlung von Wissen iiber stotternde Schiiler sowie Handlungsempfehlungen fiir einen
offenen Umgang im Sinne eines inklusiven Settings. Dass derlei Kenntnisse zu einer verander-
ten gesellschaftlichen Einstellung beitragen konnen, zeigt ein europaweiter Vergleich (St. Louis
etal., 2016). Ausgangspunkt des Konzeptes sind Studienergebnisse, die gezeigt haben, dass Lehr-
krafte zwar Kenntnis iiber Stottern haben, die Storung selbst jedoch nur unzureichend von ande-
ren Sprech-, Sprach- und Kommunikationsauftalligkeiten differenzieren und identifizieren kon-
nen (Silva, de Oliveira Martins-Reis, Moreira Maciel, Barbosa Carneiro Ribeiro, Alves de Souza
& Gongalves Chaves, 2015). Vor diesem Hintergrund empfehlen Klompas & Ross (2004), dass
Logopaden Lehrkrifte iiber Stottern informieren. Zudem sollten Lehrkrifte bereits wihrend ih-
rer beruflichen Ausbildung fiir den Umgang mit potenziell stotternden Schiilern sensibilisiert
und vorbereitet werden (Lass et al., 1992). Andere Autoren halten neben einer kontinuierlichen
engeren Kooperation (Crichton-Smith, Wright & Stackhouse, 2003) eine direkte Schulung der
Lehrkrafte durch Logopaden fiir erforderlich (Stewart & Turnbull, 2007).

Obgleich nicht ausgeschlossen werden kann, dass an ausgewéhlte Hochschulen Studierende
erziehungswissenschaftlicher Studiengange inzwischen Kenntnisse iiber Stottern erlangen, liegen
zumindest keine bekannten wissenschaftlichen Untersuchungen vor, die iiber Lernbedarfe und
Lernzuwachs in Verbindung mit Schulungen zum Thema Stottern berichten. Hier soll die vorlie-
gende Untersuchung einen Beitrag leisten.

3 Ziel und Fragestellung

Im Rahmen dieser Arbeit wurde ein evidenzbasiertes und didaktisch kompetenzorientiertes Se-
minarkonzept entwickelt. Mithilfe dieses Lehr-/Lernkonzepts wurden Lehramtsstudierende iiber
die Identifikation der Stottersymptomatik aufgeklart, um erste adiquate Mafinahmen einleiten
zu konnen und damit begiinstigenden Einfluss auf potenziell negativ wirkende Umgebungsfak-
toren nehmen zu koénnen.

Das Ziel der Durchfithrung dieses Seminars war es, dass teilnehmende Studierende ihre perso-
nalen und fachlichen Kompetenzen beziiglich des Themas Stottern in der Schule verbessern und
somit sicherer im Umgang mit stotternden Schiilern werden. Das kompetenzorientierte Lehr-/
Lernkonzept wurde mithilfe von Fragebogen evaluiert, um die Forschungsfrage zu beantworten,
welche Kompetenzen sich in welcher Weise bei Studierenden verbessern, die ein evidenzbasier-
tes, didaktisch kompetenzorientiertes Seminar zum Thema Stottern in der Schule besucht haben.
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4  Methode

4.1 Entwicklung eines kompetenzorientierten Seminarkonzepts

Grundlage der Entwicklung des kompetenzorientierten Seminarkonzepts bildete eine ausfithrli-
che Literaturrecherche. Im Vordergrund standen insbesondere aktuelle Erkenntnisse zum Stot-
tern, d.h. Symptome, Ursachen, Identifikation, Behandlung sowie andere Faktoren aus den Per-
spektiven Betroffener sowie von Bezugs- und Fachpersonen. Im Rahmen der Literaturrecherche
wurden die einschldgigen fachbezogenen Datenbanken verwendet (Pubmed, CINAHL, speech-
BITE, ASHA, The Cochrane Library). Zudem wurden evidenzbasierte Erkenntnisse tiber inklusi-
onsbezogene Anforderungsprofile identifiziert, um Best-Practice-Strategien fiir einen addquaten
Umgang Nicht-Betroffener abzuleiten. Erst hierauf konnte ein Lehr-/Lernkonzept mit dem Ziel
der Vermittlung erforderlichen Wissens sowie Handlungskompetenzen erarbeitet werden.

In einem ndchsten Schritt wurden anhand eines Kompetenzmodells Learning Outcomes for-
muliert und didaktisch-methodische Lernwege zugeordnet. Diese Lernziele des Konzepts las-
sen sich zudem den im Deutschen Qualifikationsrahmen (DQR) (Bundesministerium fiir Bil-
dung und Forschung, 2011) beschriebenen Kompetenzdimensionen unter Beriicksichtigung der
betreffenden Niveaustufen zuordnen. Das Prinzip der Kompetenzorientierung ist seit der Um-
setzung des Bologna-Prozesses verpflichtender Bestandteil im europaischen Hochschulraum
und folglich einer inhaltlich-konzeptionellen Studiengang- und Curriculumentwicklung. In-
sofern sollte neben der Moglichkeit einer gezielten Kompetenziiberpriifung (Evaluation) nach
Abschluss des Seminars zum Thema Stottern fiir Lehrkrifte zudem eine passgenaue zukiinftige
Transformation des Lehrkonzeptes als Lehrveranstaltung in erziehungswissenschaftliche Studi-
enginge sichergestellt werden. So wurden in einem letzten Schritt die Méglichkeiten der Kom-
petenziiberpriifung mittels Evaluation abgeleitet, sodass die erarbeiteten Fragebogen als Ins-
trumente einer solchen evidenzbasiert entwickelt werden konnten. Um zu iiberpriifen, inwie-
fern der Lernstand der Seminarteilnehmer dem intendierten Learning Outcome tatséchlich ent-
spricht und um Lernzuwiéchse im Rahmen der vorliegenden Evaluation feststellen zu kénnen,
wurde die bekannte Bloom’sche Lernziel-Taxonomie (Bloom, 1956) in der tiberarbeiteten Fas-
sung nach Anderson et al. (2001) verwendet. Anhand dieser wurde zuvor bestimmt, in welchen
Bereich die Lernziele fallen und welche der verschiedenen Niveaustufen des kognitiven Bereichs
sie umfassen, die sich in der Komplexitdt der Fahigkeiten unterscheiden, um zugleich die Orien-
tierung fiir die Messung der Zielerreichung zu definieren (Anderson & Krathwohl, 2001).

4.2 Stichprobe

Die Probanden entsprechen der Zielgruppe: angehende Lehrkrifte fiir Regelschulen ohne Vor-
bildung im Fachbereich Redeflussstérungen. Die Probanden, die an dem eigens konzipierten Se-
minar teilnahmen, wurden als Studierende der Technischen Universitit Braunschweig mittels
Seminarausschreibung rekrutiert. Die Teilnahme war freiwillig; iiber das Evaluationsvorhaben
wurden die Probanden vorab informiert. Die Stichprobengrofie betrug 25 Personen. Aus gesund-
heitlichen Griinden musste ein Teilnehmer das Seminar vorzeitig verlassen und konnte damit in
der Evaluation nach Beendigung des Seminars nicht miteinbezogen werden (Fragebogen 1b und
Fragebogen 2).

Das Durchschnittsalter der Teilnehmenden war 22,08 Jahre (s=2,73). 19 (79,17 %) der Teilneh-
menden waren weiblich, 5 (20,83 %) mannlich. Zum Zeitpunkt des Seminars befanden sich 10
der Teilnehmenden (ca. 42 %) im 5. Bachelorsemester. Ein Teilnehmer studierte im ersten Mas-
tersemester. Die anderen Teilnehmenden waren im 1., 3. oder 7. Bachelorsemester. 22 der 24 Teil-
nehmenden (ca. 92 %) studierten Lehramt, 2 Teilnehmende (ca. 8 %) studierten Erziehungswis-
senschaften (siehe Tab. 1).
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Tab. 1: Basisvariablen der Teilnehmenden

Variable Absolute Prozentualer
Haufigkeit Anteil
§ weiblich 19 79,17 %
=
2 -
3 méannlich 5 20,83%
18 2 8,33%
20 4 16,67 %
21 8 33,33 %
5
= |22 2 8,33%
i)
s |23 2 8,33%
2 |24 2 8,33%
<
26 2 8,33%
27 1 4,17 %
29 1 4,17 %
5 | 1. Bachelorsemester 2 8,33%
3
é 2. Bachelorsemester 9 37,50 %
§ 5. Bachelorsemester 10 41,67 %
Y]
:E 7. Bachelorsemester 2 8,33%
N | 1. Mastersemester 1 4,17 %
% | Bachelor Lehramt 21 87,50 %
©
%" Master Grundschullehramt 1 4,17 %
"E Bachelor 2 8.33%
& | Erziehungswissenschaften

4.3 Studiendesign

Mithilfe eines Vorher-Nachher-Vergleichs wurde das evidenzbasierte und didaktisch kompe-
tenzorientierte Lehr-/Lernkonzept als 14-stiindiges Blockseminar an der Technischen Univer-
sitdt Braunschweig angeboten und evaluiert. Dazu wurde zu zwei Erhebungszeitpunkten jeweils
eine Querschnittstudie mit der gleichen Kohorte durchgefiihrt. Der erste Erhebungszeitpunkt
(1. EZP) fand direkt vor Beginn des Seminars statt, der zweite Erhebungszeitpunkt (2. EZP) nach
Beendigung des Seminars. Ziel waren die Analyse von Lernerfahrungen und die Erkenntnis,
tiber welche Kompetenzen die Studierenden verfiigen, um bestimmte Anforderungen zum Um-
gang mit Stottern im schulischen Kontext zu bewiltigen. Zusitzlich wurde die Zufriedenheit der
Teilnehmenden mit der Lehrveranstaltung nach Ende des Seminars evaluiert (2. EZP).

4.4 Schulungsevaluation

Das Seminarkonzept wurde mithilfe von drei Fragebogen (Fragebogen 1a, Fragebogen 1b und
Fragebogen 2) evaluiert, die im Folgenden beschrieben werden.

4.4.1 Fragebogen 1a und fragebogen 1b

Fragebogen 1a und 1b sind identisch. Der Fragebogen la wurde vor Beginn des Seminars von
den Teilnehmenden beantwortet (1. EZP). Ziel war die Erhebung des Ausgangskompetenzni-
veaus der Studierenden. Den Fragebogen 1b beantworteten die Teilnehmenden nach Beendigung
des Seminars (2. EZP). Das nach erfolgter Seminarteilnahme erreichte Kompetenzniveau wurde
erhoben, um Aufschluss tiber die Lernzuwéchse sowie eine Antwort auf die Frage zu erhalten,
inwieweit die verfolgten Lernziele erreicht werden konnten. Der Fragebogen enthalt offene und
geschlossene Fragen zu den gemifl DQR ausgewiesenen Kompetenzdimensionen Wissen, Fer-
tigkeiten, soziale Kompetenz und Selbststdndigkeit zum Themenbereich Stottern in der Schule.

Die Kompetenzniveaus der vier Bereiche sind in geschlossenen Fragen konkret fiir das Thema
Stottern in der Schule beschrieben. Es wurde zu den acht Kompetenzniveaus ein zusétzliches Ni-
veau unterhalb des ersten Niveaus hinzugefiigt (< Niveau 1). Zusétzlich enthalt der Fragebogen
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offene Fragen zu allen vier Kompetenzdimensionen. Der Fragebogen ist in der Weise konzipiert,
dass bei korrekter Beantwortung aller offenen Fragen die Niveaustufen 5-6 des DQR in allen
Kompetenzdimensionen erreicht sind, um die mit ihnen verbundenen Lernergebnisse in Studi-
enverlaufsplane ausgewahlter erziehungswissenschaftlicher Bachelorstudiengange tibertragen zu
kénnen.

4.4.2 Fragebogen 2
Fragebogen 2 diente dazu, das Seminar unter weiteren Gesichtspunkten zum 2. EZP zu evalu-
ieren. Allgemeine Fragen zur Lehrveranstaltung, zum Lernerfolg und zu der Dozentin sollen
Aufschluss tiber die Zufriedenheit der Teilnehmenden geben. Es wurde eine vierstufige Bewer-
tungsskala mit verbalen Marken gewihlt. Die gradzahlige Ratingskala verzichtet auf eine neutrale
Kategorie und erzwingt damit ein tendenzielles Urteil (Bortz & Déring, 2006).

Die Veranstaltung wurde allgemein in einer abschlieSenden Frage nach dem Schulnotensys-
tem bewertet. Zwei offene Fragen sollten es den Teilnehmenden zusitzlich ermoglichen, die
Schwichen und Stirken des Seminars hervorzuheben.

4.4.3 Auswertung

Die geschlossenen Fragen der Fragebogen wurden quantitativ ausgewertet. Fiir die Auswer-
tung wurden Rangordnungen gebildet. Mittelwerte (X°) und Standardabweichungen (s) wurden
berechnet (Schifer & Schottger-Koniger, 2015). Die offenen Fragen aus allen drei Fragebogen
wurden durch eine quantitative Inhaltsanalyse ausgewertet (Bortz & Doéring, 2006). Dazu wur-
de sowohl induktiv als auch deduktiv fiir jede Frage ein Kategoriensystem gebildet. Genannte
Begrifflichkeiten und Aussagen der Teilnehmenden wurden diesem zugeordnet und ausgezéhlt.

5  Ergebnisse

5.1 Kompetenzorientiertes Seminarkonzept

Das Konzept ist inhaltlich in drei Einheiten unterteilt. Die erste Einheit umfasst die Symptome
und Coping-Strategien von Stottern (4,5 Zeitstunden). In der zweiten Einheit liegt der Schwer-
punkt auf den Ursachen und Entstehungsbedingungen von Stottern (2 Zeitstunden). In der drit-
ten Einheit steht schliefSlich der Umgang mit Stottern im Fokus des Seminars (6,5 Zeitstunden).
Sowohl zu Beginn als auch zum Abschluss des Seminars sind die Studierenden gefordert, ihre
aktuellen Kompetenzen zu reflektieren und zu beurteilen (2x 30 Minuten). Somit umfasst das
Seminar insgesamt 14 Zeitstunden.

Es wurden 18 intendierte Lernziele formuliert und den verschiedenen Niveaustufen anhand
der von Anderson et al. (2001) tiberarbeiteten Bloom’schen Taxonomie zugeordnet (Tab. 2). Das
Konzept integriert zu jedem formulierten Lernziel einen Themenschwerpunkt und weist die zu
behandelnden Inhalte und die jeweilige Methodik sowie verwendetes Material zur Umsetzung
aus. Zudem wurden jedem Lernziel des evidenzbasierten Lehrkonzepts die jeweils verwende-
ten Literaturquellen sowie konkrete Zeitvorgaben fiir die Vermittlung zugeordnet. Die Uberprii-
fung der jeweiligen Lernzielerreichung im Sinne eines stufenweisen Kompetenzerwerbs erfolgt
anhand der spezifisch ausgewiesenen Taxonomiestufe (Anderson & Krathwohl, 2001). Die kon-
krete Umsetzung der 18 Lernziele wurde spezifisch ausgearbeitet und dokumentiert. Tabelle 3
gibt eine grobe Ubersicht iiber die verschiedenen, ein konkretes Lehr-/Lernziel betreffenden As-
pekte. Zur Vermittlung der Inhalte wurde bereits vorhandenes Material auf fachwissenschaftliche
Giite sowie auf methodisch-didaktische Eignung sorgfaltig gepriift. Als bemerkenswert sind in
diesem Zusammenhang von der Bundesvereinigung Stottern und Selbsthilfe (BVSS) ausgewiéhlte
Materialien zu nennen, die kostenlos auf deren Webseiten (www.bvss.de) sowie auf deren eige-
nem YouTube-Kanal (www.youtube.com/c/wirstottern) und auf einer gesonderten Website mit
spezifischem Bezug auf den schulischen Kontext (www.stottern-und-schule.de) abrutbar sind.
Dariiber hinaus wurden u.a. ausgewahlte Fallbeispiele (Stelter, 2015; Thum, 2011) sowie Film-
ausschnitte (Bergfeld, 2011), Textausziige (Mitchell, 2009) und Kinderzeichnungen (Haep, 2005)
verwendet, um die Inhalte zur Symptomatik und zum Umgang moglichst ansprechend zu ver-
mitteln und zugleich neben der erforderlichen Authentizitit auch entsprechende Empathie fiir
betroffene Personen zu entwickeln.
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Tab. 2: Operationalisierung der Lernziele des Seminarkonzepts Stottern in der Schule

Entwicklung und Evaluation eines Seminarkonzepts fiir Lehrkréfte 41

Kompetenzbereiche
Die Teilnehmer sind in der Lage ...

Lernziele | Wissen Fertigkeiten Sozialkompetenz Selbststandigkeit
1 die ihnen bekannten Prinzipien des Stotterns zu | den eigenen aktuellen ihnen bekannte Beratungs-
Theorien des Stotterns beschreiben Umgang mit Stottern zu stellen/Hilfestellungen zu
zu nennen beschreiben nennen
2 sich an Kern- und Begleit- Kern- und Begleitsymptome | Kern- und Begleitsymptome
symptome zu erinnern zu erkennen und zu klassi- | zu formulieren
fizieren
3 Prdvalenz und Beginn von B B B
Stottern zu benennen
4 funktionelle von symptoma- | funktionelle und sympto- funktionelle und sympto-
tischen Unflussigkeiten zu | matische Unfliissigkeiten matische Unflussigkeiten B
erkennen und zu schildern | abzuleiten und zu unter- zu erklaren
scheiden
5 das Stottern beeinflussen- | Mafinahmen zu Symptom-
de (Umgebungs-)Faktoren starke und Gestaltung der -- --
darzustellen Umgebung zu ergreifen
6 Coping-Strategien bei versteckte Stottersymptome
Stottern zu benennen und Coping-Strategien zu = =
bestimmen
7 versteckte Stottersymptome
- und Coping-Strategien in = =
der Schule zu bestimmen
8 wichtige Symptome, die o.a. erworbenen Fertig-
Faktoren und Strategien zu | keiten anzuwenden -
erinnern und zu erldutern
9 Ursachen und Entstehungs- Vorurteile bzgl. stotternder | eigene Werte und Haltun-
bedingungen zu benennen - Menschen zu priifen und zu | gen gegeniiber Stottern
und zu iibertragen kritisieren einzuordnen
10 Differentialdiagnosen zu Stottern von anderen
benennen Storungsbildern zu erken- - -
nen und zu unterscheiden
11 Bedingungen zur Entste- die o.a. erworbenen Fertig-
hung und Aufrechterhal- keiten anzuwenden B B
tung zu erinnern und zu
erlautern
12 Auswirkungen der Reak- eigene Reaktionen auf
tionen auf Symptome zu - Stottern zu verbinden und -
schildern zu reflektieren
13 fordernde und hemmende eigene Reaktionen auf Stot-
Reaktionen auf Stottern - tern und Auswirkungen zu -
anzugeben analysieren und zu werten
14 Stottern von Betroffenen Das Risikoprofil fiir Empathie fiir Betroffene zu
wahrzunehmen und richtig | Mobbing zu erkennen und entwickeln und Beziehun-
einzuschadtzen addquate Manahmen gen herzustellen
durchzufiihren
15 Stottern zu thematisieren mogliche Formulierungen/ | Gespréache im Rollenspiel eigene Formulierungen
und zu diskutieren Settings anzuwenden durchzufiihren und Werthal- | zu finden, Initiativen zu
tungen entwickeln ergreifen angemessen
auf Stottern zu reagieren,
Settings und Rahmenbedin-
gungen zu entwickeln
16 mogliche Rahmenbedin- Alternativen fiir belastende | im Gesprdch mit stottern- Verantwortung zu iiber-
gungen und Unterstiit- Situationen zu finden, den Schiilern und Dritten nehmen und sich fiir die
zungen zum Umgang mit abzuleiten und anzubieten | Losungen zu finden und Fiihrung von Eltern- und
Stottern zu benennen den Unterricht modifiziert Kollegengesprachen zur
zu gestalten Aufkléarung tiber Stottern
einzusetzen
17 mogliche Losungswege eigene Verhaltensweisen
B zum Umgang mit Stottern zum Umgang mit Stottern- B
in der Schule planen und den zu reflektieren
entwickeln
18 Theorien des Stotterns zu aktuelle Fahigkeiten zum eigene Verhaltensweisen eigene Verantwortung beur-
benennen und zu erinnern Umgang mit Stottern erin- zum Umgang mit Stottern teilen und Beratungsstellen
nern und beschreiben erinnern und beschreiben erinnern und benennen
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Tab. 3: Beispielhafte Darstellung des fiir einen Umfang von 9o Minuten ausgearbeiteten 2. Lehr-/Lernzie-
les Kern- und Begleitsymptome erkennen mit Zuordnung didaktischer Inhalte i. Anl. an Anderson & Krath-

wohl (2001)

Lernziele

Fach-
kompetenz

Kategorien
der Prozess-
dimension

Thema

Inhalte

Verwendete Quellen

Wissen Stufe I: Kern- und Symptome erken- Brainstorming, Bergfeld (2011),
Kern- und Erinnern Begleit- nen und benennen Moderationsmethode, | Rapp (2009),
Begleit- symptome (Stufe I), Symptome | Vortrag, Demonstra- Sandrieser & Schneider (2015),
symptome Stufe Il: von Stottern | unterscheiden, tion anhand von van Riper (1971),
Verstehen interpretieren und Video- und Tonauf- Yairi (2007)
Fertigkeiten einordnen (Stufe Il), | nahmen, Selbsterfah- | sowie u.a. www.bvss.de,
Kern- und Stufe Ill: Symptome umsetzen | rung Stottern (z.B. www.youtube.com/c/wirstottern
Begleit- Anwenden und demonstrieren Symptome imitieren,
symptome (Stufe Ill), Symptome | in-vivo-Ubungen)
erkennen Stufe IV: vergleichen, analy-
Analysieren sieren und Zusam-
menhédnge zwischen
ihnen erkennen
(Stufe IV)

5.2 Evaluation der Kompetenzen zum ersten Erhebungszeitpunkt (1. EZP)

Vor Seminarbeginn wurden die Teilnehmenden zur Selbsteinschitzung der eigenen Fach- (Wis-
sen und Fertigkeiten) und personalen Kompetenzen (Sozialkompetenz und Selbststindigkeit)
befragt. Die zudem durchgefiihrte Analyse der offenen Fragen bzgl. der Thematik Stottern in den
Bereichen Wissen, Fertigkeiten, Sozialkompetenz und Selbststandigkeit mithilfe der quantitati-
ven Inhaltsanalyse zeigt deren Einschitzung und Einordnung auf der niedrigsten Niveaustufe
(Abb. 1). Demnach verfiigen die Teilnehmenden iiber elementares, vorurteilbehaftetes Wissen
und konnen Ursachen von Stottern, Symptome und Coping-Strategien nur unzureichend um-
schreiben und erkennen. Die Teilnehmenden sind auflerdem nicht in der Lage, Stottern zu beur-
teilen. Die iiberpriifbaren Fahigkeiten der ersten Lernzielstufe gelangen den Teilnehmenden zu
Seminarbeginn daher nur annéhernd (erinnern, beschreiben, benennen, erkennen).
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5.2.1 Wissen

Analog zur Selbstbeurteilung, welche mangelnde Kompetenzen zur Erfiillung einfacher Anfor-
derungen zum Thema Stottern beschreibt, ordnen die Lehramtsstudierenden ihr Fachwissen zu
Seminarbeginn unterhalb Niveaustufe 1 ein (= 0,4 mit s = 0,5773) (siche Abb. 1a).

Die quantitative Inhaltsanalyse der offenen Fragen bestitigt die Selbsteinschatzung der Teilneh-
menden. Dabei konnten durchschnittlich etwa 44 % keine Angaben zu den offenen Wissensfra-
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gen machen. Zudem ist der Grofiteil der vorliegenden Antworten fehlerhaft, Fachbegriffe wur-
den nicht verwendet. So konnten Kernsymptome von Stottern nur umgangssprachlich oder gar
nicht umschrieben werden. Die Verwendung von Fachwortern zur objektiven Beschreibung von
Kernsymptomen bildet die Ausnahme.

Wiahrend 48 % der Befragten keine Angaben zu erfragten Begleitsymptomen bei Stottern mach-
ten, bezieht sich die Halfte der genannten Antworten tiberwiegend auf die emotionale Ebene. Sel-
ten werden Aspekte des Aufschubverhaltens (Fullworter), der Sprechweise, der Motorik und des
Blickkontaktes genannt. Vor diesem Hintergrund ist davon auszugehen, dass nahezu die Halfte
der Befragten tiber keinerlei Wissen verfiigt.

Dies umfasst auch die Ursachen von Stottern. Lediglich rund 5% der gegebenen Antworten
sind korrekt, wihrend etwa 95% der Antworten keine tatsachlichen Ursachen von Stottern be-
schreiben. Stattdessen spiegeln die Antworten weit verbreitete Vorurteile wider. Rund 40 % der
Teilnehmenden kénnen die Frage nach Vorurteilen iiber Stottern nicht beantworten und/oder
sind sich tiber weit verbreitete Vorurteile nicht bewusst, was sich auch in der Nennung falscher
Ursachen zeigt.

Von den 40 % der Teilnehmenden, die die Frage nach méglichen Entstehungsbedingungen von
Stottern beantworteten, fithrt die Mehrheit (61 %) dies auf den Umgang mit der Redeflusssto-
rung zuriick. Auch psychische Belastungen und Traumata vermuten rund 28 % der Befragten,
ohne die Begriffe als disponierend, ausldsend oder aufrechterhaltend fiir Stottern zu bestimmen.

Etwa die Halfte der Teilnehmenden macht Angaben zu Bewéltigungsstrategien stotternder
Menschen. Vorrangig (95 %) werden Verdnderungen der Sprechweise und sprachliche Vermei-
destrategien angefiihrt, ohne jedoch adidquate Begriffe zu verwenden. Bemerkenswert ist, dass
48 % der Studierenden davon ausgehen, dass die Stirke der Stottersymptomatik nicht entschei-
dend fiir das Ausmaf} des Leidensdrucks sei.

5.2.2 Fertigkeiten

Auch die eigenen Fertigkeiten zum Umgang mit Stottern in der Schule ordnen die Teilnehmen-
den vor Beginn des Seminars durchschnittlich eher unterhalb der Niveaustufe 1 ein (= 0,72 mit
s = 0,7371) (siehe Abb. 1b). Die quantitative Inhaltsanalyse der offenen Fragen, bestitigt diese
Selbsteinschitzung.

So sind die Teilnehmenden vor Seminarbeginn in der Lage, einige Verhaltensweisen zu nen-
nen, die im Unterricht auf ein verstecktes Stottern hindeuten konnten. Dabei beziehen sich 46 %
der Antworten auf eine verminderte Beteiligung am Unterricht. Weiter werden Verhaltenswei-
sen wie situatives Vermeiden, sprachliches Vermeideverhalten oder eine veranderte Sprechweise
angefiihrt. Die Aufgabe zur Analyse eines Videobeispiels zeigt, dass nur in wenigen Antworten
(etwa 15 %) die Kernsymptome korrekt erkannt werden. In etwa 58 % der Antworten werden eine
veranderte Sprechweise durch das Stottern und der gehiufte Gebrauch von Fillwortern beschrie-
ben. Bemerkenswert ist, dass die angehenden Lehrkrifte hingegen solche Strategien, die das Stot-
tern verdecken (z.B. Vermeideverhalten, Aufschubverhalten) kaum oder gar nicht erkennen.

5.2.3 Sozialkompetenz

Nach ihrer Sozialkompetenz zum Umgang mit stotternden Schiilern befragt, ordnen die Teil-
nehmenden diese ebenfalls geringer als Niveau 1 ein (= 0,8333 mit s = 0,9630) (siehe Abb. Ic).
Da 48 % der Befragten keine oder unsichere Angaben zum Umgang mit stotternden Schiilern
machten, bestétigt die quantitative Analyse diese Einschitzung.

Die Frage nach méglichen ersten Mafinahmen im Falle des Verdachts oder bei Identifikation
von Stottern beantwortete rund die Halfte der Befragten nicht. Bei den vorliegenden Antworten
nannten etwa 22 % das Fiihren eines Elterngesprachs als ersten Schritt. Weitere 19 % geben Ak-
zeptanz und Toleranz als Reaktion auf das Stottern sowie ein Gespréch mit Kollegen (etwa 13 %)
an. Doch nur ca. 9 % der genannten Antworten beinhaltet, dass als erstes ein Gesprach mit dem
betroffenen Schiiler stattfinden sollte.

Unter den Antworten auf die Frage, wie ein stotternder Schiiler im Unterricht unterstiitzt wer-
den kann, fanden sich die Kategorien Wertschétzung (etwa 38 %) und Geduld (etwa 12 %). Eine
Thematisierung des Stotterns wurde selten (etwa 8 %) genannt. Dies entspricht der hdufigen gedu-
Berten Einschitzung, dass der Einfluss von Lehrkréften eher gering sei. Bemerkenswert ist, dass
44 % der befragten angehenden Lehrkrifte keine Antwort auf die Frage hatte, wie ein stottern-
der Schiiler im Unterricht unterstiitzt werden kann. Danach befragt, wie Stottern an der Schule
thematisiert werden kann, hatten 56 % ebenfalls keine Antwort. Unter den genannten Antworten
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konnten sich 62 % der Studierenden vorstellen, Stottern im Rahmen einer Unterrichtsstunde, an
einem Praxistag oder als Tagesthema zu besprechen.

5.2.4 Selbststdndigkeit

Auch den selbststindigen Umgang mit Stottern in der Schule schitzen die Teilnehmenden
durchschnittlich geringer als Niveau 1 ein (X'= 0,84 mit s = 1,0279) (siche Abb. 1d), welche die
quantitative Inhaltsanalyse grofitenteils bestdtigen kann. So machte rund ein Viertel der Befrag-
ten keine Angaben zur Einschitzung des eigenen oder Handelns Dritter, wie z. B. Konsultation
spezifischer Beratungsstellen.

76 % der Befragten beantworteten die Frage, an wen sie sich bei Unsicherheit bzgl. des Themas
Stottern in der Schule wenden wiirden und nannten vorrangig allgemeine Beratungsmoglichkei-
ten wie logopadische Praxen (43 %), Kollegen (19 %), Eltern (14 %), Psychologen (5 %), Literatur
(5%), Arzte (3 %) und Sozialarbeiter (3 %). Dennoch wurde keine spezifische Beratungsstelle in
Bezug auf Stottern genannt, wie beispielsweise die Bundesvereinigung Stottern und Selbsthilfe
(BVSS).

5.3 Evaluation des Seminarkonzepts zum zweiten Erhebungszeitpunkt (2. EZP)

Die Evaluation zum zweiten Erhebungszeitpunkt zeigt, dass sowohl die Fachkompetenz (Wissen
und Fertigkeiten) als auch die personale Kompetenz (Sozialkompetenz und Selbststandigkeit)
nach Beendigung des Seminars durchschnittlich etwa auf Niveaustufe 5 des DQR eingeordnet
werden konnen (siehe Abb. 2). Die Auswertung der offenen Fragen mithilfe der quantitativen
Inhaltsanalyse kann die Einschétzung der Teilnehmenden insgesamt bestétigen. Bezogen auf die
iberpriifbaren Tatigkeiten in Anlehnung an die Bloom’sche Taxonomie erreichen die Teilneh-
menden nach Abschluss des Seminars vor allem die ersten fiinf Stufen (Erinnern, Verstehen,
Anwenden, Analysieren und Bewerten).
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5.3.1 Fachkompetenz Wissen

Durchschnittlich schétzen die Teilnehmenden nach Abschluss des Seminars ihre Fachkompetenz
Wissen zwischen den Niveaustufen 4 und 5 ein (X= 4,625 mit s = 1,3772) (siche Abb. 2a).

Verglichen mit der Evaluation vor Seminarbeginn, konnten die Teilnehmenden ihr Wissen
zum Thema Stottern in der Schule mithilfe des Seminars deutlich verbessern (vgl. Abb. 2a).

Die Auswertung der offenen Fragen zeigt, dass nach Abschluss des Seminars nahezu alle Teil-
nehmenden die Kernsymptome korrekt benennen und die Begleitsymptome ausfithrlich und
fachlich korrekt beschreiben konnen. Hierzu gehoren auch die moglichen Ursachen von Stot-
tern. Lediglich 7% der genannten Antworten beinhalten Faktoren, die Stottern zwar verstiarken
oder auslosen, jedoch nicht verursachen konnen.

Die Vorurteile, die iiber Stottern existieren, werden von den Studierenden schliefilich ebenfalls
differenziert benannt, wihrend sie sie vorher den Ursachen von Stottern zugeordnet hatten. Die
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Folgen der Vorurteile werden von allen Teilnehmenden nach Ende des Seminars korrekt be-
schrieben.

Erst nach Abschluss des Seminars sind die Teilnehmenden in der Lage, mogliche Coping-Stra-
tegien von stotternden Menschen differenziert und fachgerecht zu benennen. Am haufigsten
wird das Aufschubverhalten genannt. Auflerdem werden sprachliches Vermeideverhalten, situa-
tives Vermeiden sowie Flucht- und Ankdmpfverhalten genannt. 75 % der Befragten bewerten den
Einfluss von Auflenstehenden als grofl und verweisen fachgerecht und differenziert auf die Co-
ping-Strategien. Ohne Ausnahme geben alle Befragten an, dass bei einer starken Stottersympto-
matik nicht zwangslaufig von einem hohen Leidensdruck auszugehen sei und ein geringes Aus-
mafd nicht auf einen niedrigen Leidensdruck hindeute. Vor dem Seminar war hingegen nur je-
der Zweite (48 %) dieser Ansicht. Gleichzeitig weisen sie richtig darauf hin, dass der Leidens-
druck unabhingig von der Stirke der Symptome sei und der Leidensdruck damit auch bei weni-
gen Symptomen sehr hoch sein konne.

Insgesamt zeigt die Auswertung der quantitativen Inhaltsanalyse, dass die Teilnehmenden bei
nur geringen Wissensliicken grundlegend in der Lage sind, unter Verwendung der Fachtermini
Symptome, Ursachen, Coping-Strategien und Verhaltensweisen tiberwiegend korrekt zu be-
schreiben. Das Ergebnis kann der Niveaustufe 5 zugeordnet werden und entspricht damit wei-
testgehend der Selbsteinschitzung.

5.3.2 Fachkompetenz Fertigkeiten

Die Teilnehmenden konnten durch das Seminar ihre Fertigkeiten im Fach Stottern wesentlich
verbessern. Sie schitzen diese nach Abschluss der Mafinahme durchschnittlich auf der Niveau-
stufe 5 ein (X= 5,1667 mit s = 1,6061) (siche Abb. 2b). Die Ergebnisse der quantitativen Inhalts-
analyse bestdtigen die Selbsteinschétzung der Fertigkeiten. Anders als zu Seminarbeginn, berich-
teten die Teilnehmenden ausfiihrlicher zu verschiedenen Verhaltensweisen, die auf ein Stottern
hindeuten kénnten. Die zentrale Fahigkeit zur Identifikation wurde anhand der Analyse eines
Beispielvideos gepriift. Nach Abschluss des Seminars sind die Studierenden in der Lage, viele der
Coping-Strategien sowie die Kernsymptome von den meisten Teilnehmenden nach Beendigung
des Seminars zuverldssig zu erkennen.

5.3.3 Fachkompetenz Sozialkompetenz

Auch in der Doméne Sozialkompetenz zeigen die Studierenden eine deutliche Entwicklung durch
die Teilnahme am Seminar. Nach Abschluss verorten die Teilnehmenden ihre Sozialkompetenz
auf Niveaustufe 5 (X= 5,4583 mit s = 1,1788) (siche Abb. 2¢). Als erste Mafinahme bei einem vor-
liegenden Verdacht auf Stottern bei einem Schiiler wiirden alle Teilnehmenden nun zunichst ein
Einzelgesprach mit diesem initiieren. Des Weiteren nennen die Studierenden das Elterngespréch,
ein Gesprich mit Kollegen oder Logopéden, sowie nach erfolgter Absprache mit dem betroffenen
Schiiler das Thematisieren in der Klasse als wichtige erste Schritte. Auf die Frage nach Unterstiit-
zungsangeboten konnen die Teilnehmenden umfassend und konkret Antworten geben: Suchen
bzw. Anbieten von Alternativen, Absprachen mit dem stotternden Schiiler treffen, Umgebung
unterstiitzend gestalten, Stottern in der Klasse thematisieren, Umgang mit dem Stottern offen
gestalten. Wihrend vor dem Seminar der Einfluss der Lehrkraft als gering eingeschitzt wurde,
stufen zahlreiche Teilnehmenden diesen inzwischen als sehr grof$ ein. Dariiber hinaus verfiigen
die Teilnehmenden nun tiber viele verschiedene Ideen zur Thematisierung des Stotterns, wie z. B.
im Rahmen eines Informationstages, einer Projektwoche oder einer Unterrichtsstunde.

5.3.4 Fachkompetenz Selbststindigkeit

Im Bereich der Selbststindigkeit konnten die Studierenden ihr Kompetenzniveau um 4-5 Ni-
veaustufen ebenfalls deutlich (X" = 5,0833 mit s = 0,9286) verbessern (siehe Abb. 2d). So geben
nach Beendigung des Seminars alle Teilnehmenden an, aktiv Beratung einzuholen, bei Unsicher-
heit im Umgang mit Stottern bspw. logopadischen Rat zu konsultieren. Nach dem Seminar geben
die Studierenden zudem spezifisch die Bundesvereinigung Stottern & Selbsthilfe (BVSS) an.

5.4 Evaluation der Lehrveranstaltung und des Seminarkonzeptes

Die Evaluation der Lehrveranstaltung (siehe Abb. 3 a-f) und des Lernerfolgs (sieche Abb. 3 g-i)
fielen insgesamt positiv aus. Die Teilnehmenden bewerten das Seminar insgesamt durchschnitt-
lich im Schulnotensystem mit 1,5 (s = 0,5898) (siche Abb. 3j).

In offenen Fragen wurden Starken und Schwiéchen der Veranstaltung benannt (siche Abb. 4).
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6 Diskussion

Auch wenn bereits zahlreiches und gut aufbereitetes Material zum Thema Stottern in der Schule
vorhanden ist, fehlte bislang ein ausfithrliches und evidenzbasiertes Konzept zur Umsetzung ei-
nes Seminars fiir Lehramtsstudierende. Das in dieser Studie erstellte Seminarkonzept beinhaltet
detailliert Lernziele, methodische Umsetzungsmoglichkeiten und den Einsatz von Materialien
und soll die Durchfithrung eines Seminars zur umfangreichen Aufklarung iiber die Thematik
ermoglichen und das Erreichen verschiedener Lernziele sicherstellen. Ziel der Durchfithrung
des eigens zum Thema Stottern entwickelten, evidenzbasierten didaktischen Seminars war, die
personalen und fachlichen Kompetenzen angehender Lehrkrifte so zu erweitern, dass sie fiir ei-
nen inklusionsorientierten Umgang mit stotternden Schiilern befihigt sind. Die Forschungsfrage
der vorliegenden Untersuchung konzentrierte sich entsprechend auf die Evaluation dieses Lehr-/
Lernkonzeptes um festzustellen, ob die Seminarteilnehmenden diesbeziiglich eine Kompeten-
zerweiterung zeigen.

Der Pra-Post-Vergleich der Niveaustufen in den vier Kompetenzdimensionen Wissen, Fertig-
keiten, Sozialkompetenz und Selbststdndigkeit zeigt deutlich, dass die angehenden Lehrkrafte
unterschiedlicher Studiensemester vor ihrer Teilnahme am Seminar zum Thema Stottern {iber
Fehlinformationen sowie unzureichende bis keinerlei Fihigkeiten verfiigten, um kompetent mit
stotternden Schiilern umzugehen. Diese Bestandsaufnahme der vorliegenden Untersuchung
reiht sich in jene von Panico, Daniels, Hughes, Smith & Zelenak (2017), Jenkins (2010), Turnbull
(2007), Marshall, Ralph & Palmer (2002), Hughes (2002) sowie Hearne, Miles, Douglas, Carr,
Nicholls, Bullock, Pang, & Southwood (2020) ein, wobei letztere an Regelschulen bereits tétige
Lehrkrifte untersuchten. So waren sie nicht in der Lage, Kern- und Begleitsymptome sowie Ur-
sachen und Entstehungsbedingungen des Stotterns ausreichend zu beschreiben. Zudem war es
ihnen nicht méglich, Coping-Strategien oder Kern- und Begleitsymptome hinreichend zu erken-
nen und voneinander zu unterscheiden. Die Ergebnisse der Evaluation vor Seminarbeginn be-
stitigen die Inhalte der aktuellen Forschungsliteratur, dass Vorurteile {iber Stottern weit verbrei-
tet sind und Unsicherheit beziiglich des richtigen Umgangs mit dieser Redeflussstorung herrscht
(Boyle et al., 2016; Arnold et al,, 2015; Arnold & Li, 2016). Wie auch Benecken und Spindler
(2002) erklaren, dass etwa zwei Drittel aller stotternden Schiiler nicht als solche erkannt werden,
legt auch die Bestandsaufnahme vor Seminarteilnahme nahe, dass es vor allem unzureichendes
Wissen ist, iber die Redeflussstorung und ihre Symptome sowie mangelnde Fertigkeiten diese zu
erkennen, das zur Fehlversorgung betroffener Schiiler beitragt.

Auffallig ist, dass mehr als ein Drittel der befragten Studierenden vor dem Seminar offene Fra-
gen zum Umgang mit Stottern nicht beantworteten und nur wenige von ihnen Ideen hatten, wie
Stottern in der Schule thematisiert werden konnte. Dies deutet neben geringem Wissen vor al-
lem auf eine bislang allgemein unzureichende Auseinandersetzung mit der Redeflussstorung und
ihren Auswirkungen hin. Bemerkenswert ist zudem der Befund, dass nur wenige der Befrag-
ten Ideen hatten, an welche Stellen sich Lehrkrifte bei Unsicherheit im Umgang mit stotternden
Schiilern wenden konnen, was auf geringe Kompetenzen zur eigenverantwortlichen Steuerung
von Prozessen deutet. Alarmierend ist, dass die Befragten den Einfluss durch Lehrkrifte als ge-
ring einschdtzen. Die Teilnehmenden sehen sich demnach eher in einer passiven Rolle, ohne ei-
gene Verantwortung fiir die Erkennung einer Stotterproblematik, welche sie vielmehr bei den be-
treffenden Eltern sowie bei Fachkraften wie Logopaden oder Psychologen verorten. Damit deu-
ten die Ergebnisse auf Unkenntnis iiber die Rolle der Lehrkraft von Schiilern, die stottern, sowie
auf eine diesbeziiglich mangelnde Reflexion hin.

Die Ergebnisse der Bestandsaufnahme nach Teilnahme am Seminar zeigen hingegen, dass be-
reits innerhalb von 14 Stunden solche Kompetenzen vermittelt werden konnen, die fiir einen in-
klusionsbezogenen Umgang mit Stottern in der Schule erforderlich sind. So sind die Studieren-
den nach Abschluss des Seminars in der Lage, Kern- und Begleitsymptome sowie Coping-Strate-
gien fachgerecht zu erkennen, zu beschreiben und zu analysieren. Wenige Teilnehmende zeigten
Unsicherheiten beziiglich der Differenzierung von Ursachen und Entstehungsbedingungen der
Redeflussstérung. Die Ergebnisse zeigen zudem eine erhohte Aufmerksambkeit der Teilnehmen-
den fiir bestimmte Verhaltensweisen (z. B. Vermeideverhalten) bei Schiilern, die stottern. So wiir-
den sie die Betroffenen nun direkt auf das Stottern ansprechen und somit die Redeflussstorung
thematisieren. Auch verfiigen die angehenden Lehrkrifte nach erfolgter Teilnahme iiber viele
Ideen, um stotternde Schiiler zu unterstiitzen und schétzen den Einfluss der Lehrkraft iiberdies
als grof§ ein. Dartiber hinaus sind alle Teilnehmenden in der Lage, sich eigenverantwortlich bei
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geeigneten Beratungsstellen Informationen einzuholen und selbststindig addquate Mafinahmen
zum Umgang mit der Redeflussstorung zu planen und zu ergreifen. Die im Vergleich zum ers-
ten Erhebungszeitpunkt deutlich detaillierten und anwendungsbezogenen Antworten der Teil-
nehmenden demonstriert, dass sie sich als Lehrkrafte in der Verantwortung sehen, aktiv mit dem
Stottern im schulischen Kontext umzugehen.

Die Ergebnisse bestitigen den kurzfristigen Lernerfolg, jedoch nicht einen spiateren Transfer-
erfolg. Da die Teilnehmenden unmittelbar nach Beendigung des Seminars befragt wurden, kann
nicht sichergestellt werden, dass der erreichte Kompetenzzuwachs nachhaltig ist und dass die
Mafinahme tatsdchlich zu einer Verdnderung ihres Verhaltens im spéteren schulischen Kontext
fithren wird. Insofern wiren nicht nur Studien mit einer gréfleren Teilnehmerzahl, die an unter-
schiedlichen Hochschulen studieren, sondern auch ein Follow-up der befragten Studierenden,
inwiefern ihnen die vermittelten Inhalte im Rahmen ihrer spéteren Lehrtatigkeit hilfreich sind.
Auch wiren aktuelle Untersuchungen zum Umgang mit Stottern in schulischen Kontexten wiin-
schenswert, welche die Perspektiven von Lehrkraften, betroffenen sowie nicht betroffenen Schii-
lern umfassen, um das vorliegende Lehr-/Lernkonzept moglichst passgenau weiterzuentwickeln.

Die Evaluation verdeutlicht aufSerdem, dass der mit 8 % geringere Anteil der Studierenden des
Studiengangs Erziehungswissenschaften im Vergleich zu Lehramtsstudierenden ungleich we-
niger vom Seminarangebot profitiert. Das ausschlieSlich auf den Kontext Schule ausgerichtete
Lehr-/Lernkonzept konnte nicht vollumfinglich den geduflerten Bediirfnissen der Studieren-
den der Erziehungswissenschaften mit Blick auf die Kontexte im Elementarbereich entsprechen.
Wichtig wire, diese Bediirfnisse zukiinftig aufzugreifen und ein vergleichbares Angebot fiir diese
Zielgruppe zu entwickeln. Insgesamt bewerteten die Teilnehmenden das Seminarangebot zum
Thema Stottern in der Schule mit gut bis sehr gut.

Implikationen

Die vorliegenden Ergebnisse unterstreichen den Bedarf, Lehr-/Lerninhalte iiber Stottern in den
curricularen Kanon der regelschulischen Lehramtsausbildung tibergreifend in den Bundeslan-
dern aufzunehmen, um die Auswirkungen unzureichender Handlungskompetenzen im Umgang
mit Sprech-, Sprach- und Kommunikationsstorungen, explizit Stottern, und die mit ihnen ver-
bundenen Folgen wie die Verschlechterung des Lernklimas fiir alle Beteiligten an Schulen sowie
die zunehmende Verschlechterung der Lebensqualitit von betroffenen Schiilern zu reduzieren.
Denn es sind vorrangig die Lehrkrafte ausbildenden Institutionen, die in der Verantwortung ei-
ner entsprechenden Vermittlung von Wissen sowie Handlungskompetenzen stehen, sofern der
Anspruch auf eine inklusionsorientierte Lehrerbildung erfiillt werden soll. Lehrerbildung fiir
eine Schule der Vielfalt ist anspruchsvoll, denn sie liegt in der Verantwortung aller Lehrkrf-
te, und so sehen sich Verantwortliche von Erstausbildungsprogrammen gefordert, die angehen-
den Lehrkrafte auf ihre kiinftige Arbeit in inklusiven Settings entsprechend vorzubereiten. Das
hier erstellte Seminarkonzept soll in der Praxis Anwendung finden, um angehende Lehrkrifte
im Rahmen eines Seminars auf der Grundlage eines kompetenzorientierten Lehrkonzeptes mit
evidenzbasierten Lehr-/Lernzielen zu schulen. Die vorrangig anwendungsorientierten Inhalte
haben neben der Aufklarung iiber die Thematik Stottern in einem interaktiven Lernraum dabei
vorrangig das Ziel, fachspezifisches Wissen und konkrete Handlungsempfehlungen zur Identi-
fikation von Stottern in der Schule zu vermitteln. In diesem Zusammenhang mochten die Au-
torinnen betonen, dass das die Vorlage eines solchen Seminarkonzeptes die interprofessionelle
Zusammenarbeit in einem inklusiven Arbeitskontext verbessern soll - hingegen darf dies nicht
zu einer Verwechselung von Zustandigkeit fithren. Insofern sind Mafinahmen der therapeuti-
schen Intervention von diesem erklarten Ziel abzugrenzen und daher auch nicht Bestandteil des
vorgelegten Konzeptes.

Am Beispiel Stottern zeigen sich nicht nur die mit den Inklusionsbemiithungen verbundenen
aktuellen Herausforderungen, es werden vielmehr Chancen deutlich, die mit einer an Schulen
vermittelten und gelebten Akzeptanz langfristig fiir die Lebensqualitit Betroffener in der Gesell-
schaft verbunden sind. Lehrkraften kommt hierbei eine Schliisselfunktion zu. Dies betrifft auch
weitere Beeintrachtigungen des Sprechens, der Sprache und der Kommunikation.

Inklusion ist vorrangig eine Frage der Haltung, sie ist aber auch eine Ressourcenfrage. Hierbei
hat Kooperation eine zentrale Bedeutung. Auf Seiten der Lehrkrafte bezieht sie sich vor Ort so-
wohl auf die Zusammenarbeit mit anderen Fachkriften als auch auf die Zusammenarbeit mit El-
tern und Familien. Die fiir das Thema Stottern sensibilisierten und geschulten Lehrkrafte kon-
nen als Multiplikatoren Wissen und Fertigkeiten fiir den unterstiitzenden Umgang an Schulen
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weitertragen und somit Impulse zur Selbstreflexion und vorbildlichem Verhalten im Kollegium
geben, um die Teilhabe Betroffener zu verbessern. Doch bleibt im Zusammenhang mit den ein-
schldgigen kumulierenden Faktoren sowie der zur Verfiigung stehenden Ressourcen stark frag-
lich, ob eine ausschlieflliche Implementierung des hier vorgestellten Konzeptes wahrend der Leh-
rerausbildung ausreichend und nachhaltig ist. Vielmehr ist anzunehmen, dass das vorgestellte
Konzept dazu beitragen kann, den Stellenwert und Nutzen einer multiprofessionellen Zusam-
menarbeit zwischen Lehrkréften und Therapeuten an der Schnittstelle Bildung/Gesundheit zu
starken, um fiir das Spektrum der Sprech-, Sprach- und Kommunikationsstérungen im inklu-
siven Schulsetting zu sensibilisieren und zugleich (entlastende) Zustidndigkeiten aufzuzeigen. In
diesem Zusammenhang ist eine perspektivische Verbindung von Inklusion und Gesundheitsfor-
derung (WHO, 1986) in Form einer institutionell verankerten Einbindung logopédischer Exper-
tise an Schulen zur Schaffung eines gesundheitsforderlichen Settings zu empfehlen.
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